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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska i zakladni $kola lezi v Markvarticich u Dé¢ina. Ve Skolce funguji dvé oddéleni
a na skole funguji bézné tiidy od 1. do 9. ro¢niku. Matetska Skola se nachdzi ve vzdalenosti
cca 1,5 km od zakladni Skoly. Ttidy 1. az 4. ro¢niku a druzina jsou umistény v jiné budové
nez tiidy 5. a 9. ro¢niku a vedeni Skoly. V dalsich budovéach je skolni jidelna, dilny pro vyuku
praktickych ¢innosti, vytvarny ateliér a télocvicna. VétSina uceben je vybavena interaktivnimi
tabulemi. Skolni druZina a men$i déti maji k dispozici détské hfi§té vybavené prolézadkami a
altanem pro venkovni vyuku.
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1. VEDENI SKOLY A SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE

Reditelka $koly: Mgr. Magda Petraskova

Zastupce teditelky: Mgr. Martin Draho§

Vychovny a kariérni poradce: Mgr. Zdenka Fliegerova
Metodik primérni prevence: Mgr. Lenka Sikyfova

Za realizaci Preventivniho programu $koly (dale jen PPS) zodpovida $kolni metodik
prevence, ktery koordinuje praci jednotlivych ugitelii a externich spolupracovnikii. Skolni
metodik se podili na analyze soucasného stavu a zaroven na feseni jednotlivych problémi ve
spolupraci s vychovnym poradcem a vedenim $koly. O priibdhu napliiovani PPS informuje
vedeni Skoly a spolu s nim pravidelné vyhodnocuje aktudlni situaci ve Skole.

Hlavni podil na dalS$im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci socidlné
patologickych jevi spoc¢iva v samostudiu vSech uciteld Skoly a Skolniho metodika prevence.
Pro pedagogy podilejici se na realizaci PPS je metodickym pomocnikem $kolni metodik
prevence, ktery pro né vyhledava nové informace a podnéty. Dalsi vzdélavani je odvislé od
aktudlni nabidky.

Statut Skolniho poradenského pracovisté pii ZS a MS Markvartice

Skolni poradenské pracovi§té poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni sluzby
zaklim, jejich rodi¢im a pedagoglim. Snazi se jim pomahat pii zvladani a feSeni vychovnych,
vztahovych a vyukovych potiZi.

Zajistuje poskytovani a koordinaci preventivnich, pedagogickych a poradenskych
sluzeb pfimo na 8kole. SPP tizce spolupracuje s vedenim $koly, s pedagogy a dalsimi
Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC).

S veskerymi informacemi poskytnutymi v ramci &innosti SPP je nakladano v souladu se
zakonem €.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji, a bez souhlasu se je nedozvi nikdo dalsi.
Prace s informacemi a daty o Zacich se fidi také vyhlaskou 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
ptredpist, predevsim vyhlaskou 197/2016.

Tym SPP pro k. rok 2019/20 tvoii metodik prevence, vychovny poradce, zastupce
feditele Skoly, vyucujici 1. stupné zastupuje Mgr. Jana ProkeSova.

Vv v

Plan je pribézné konzultovan s vedenim Skoly.
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2. VYCHODISKA PRO TVORBU PPS

Pro tvorbu PPS byly vyuzity aktualné platna legislativa a metodické pokyny MSMT —
Skolsky zakon, Zikon & 379/2005 o opatienich k ochrané pred $kodami piisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zakond, Vyhlaska 317/2005 o DVPP, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikii, Zakon 563/2004 o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékont,
Vyhlaska 72/2005 v platném znéni o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich, Zdkon 167/1998 o navykovych latkdch a o zméné
nékterych dalsich zikont, Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialng
patologickych jevii u déti, zak@ a mladeze ve 3koldch a $kolskych zafizenich (C. j. 20
006/2007-51), Metodicky pokyn MSMT k feSeni Sikanovani ve 8kolach a 8kolskych
zatizenich (C. j. MSMT — 22294/2013-1), Metodicky pokyn MSMT k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (C. j. 14 423/99-22), Metodicky pokyn k
jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci a postihu
(€. j. 11691/2004-24), Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakl a
studentli ve §kolach a $kolskych zafizenich ziizovanych MSMT (&. j. 37014/2005, Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018, manual
© Spolecné k bezpeci, 2015 Michaela Vesela Katetina Pospisilova
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3. SOUBOR AKTIVIT A CiLU

3.1 Mladsi $kolni vék: 6-12 let (1. st. ZS)

Naplii primdrni prevence v tomto obdobi:

- osvojovani a upeviiovani zdkladnich navykd (hygiena, Zivotosprdva, sdéleni
zakladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami), rozvijeni
socialni dovednosti

- navozovani ptiznivého klimatu ve tfidé

- zaméfeni pozornosti na ¢asnou intervenci pro zaky s moznymi SVP (PLPP)

- vSestranny rozvoj osobnosti zaka

- ekologickd vychova, navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertli, besed
apod.

- Ucast v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich dle volby a
vybéru vyucujicich

- ekologickd vychova (napf. tftidéni odpadu, sbér papiru)

Zaci se nauci:

- definovat rodinu jako zazemi a utocisté

- zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi

- mit zakladni socialni dovednosti

- Umét se chranit pfed cizimi lidmi

- mit zakladni zdravotni navyky

- umét si spravné zorganizovat sviij volny ¢as

- umét rozliSit Iéky a ndvykové latky

- znat presné informace o alkoholu, tabdku a dalSich navykovych latkach
- znat nasledky uzivani navykovych latek

- umét odmitat ublizovani, Sikanu

3.2 Starsi §kolni vék: 12-15 let (2. st. ZS)

Napln primarni prevence v tomto obdobi:

- vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvafreni eticky hodnotnych
postojil a zpisobli chovani

- zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komeréniho sexualniho zneuzivani apod.

- vénovat zvySenou pozornost prevenci koufeni
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- dovednost volby spravné zivotospravy (poruchy pfijmu potravy: mentalni anorexie a
bulimie)

- organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zpfijemnéni Skolniho
prostiedi (tematické dny, sportovni akce, tfidni akce, akce pro zaky 1. stupné atd.)

-ucast v literarnich, vzdélavacich, sportovnich a jinych soutézich dle uvazeni
vyucujicich

- ekologicka vychova (napf. tfidéni odpadu, sbér papiru)

Zaci se nauci:

- umét pojmenovat zékladni navykové latky

- znat jejich u€inky na lidsky organizmus

- orientovat se v problematice zavislosti

- znat zakladni pravni normy

- védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku

- spravn¢ se rozhodovat, odmitat

- zaujimat zdravé Zivotni postoje

- orientovat se v problematice sexualni vychovy

- umét branit se riznym formam nasili, védét, kde hledat pomoc

Metodami a formami realizace primdrni prevence jsou:

- prace ucitele: s tématy z oblasti prevence se pracuje v pfedmétech obcanskéa vychova,
vychova ke zdravi, ptirodopis, chemie, dé&jepis, Cesky jazyk a literatura (K praci s tématy lze
vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinova
prace, dramatizace, prace s materialem, besed, prednasek)

- pfednaSky mimoskolnich organizaci — dle aktualni nabidky

- kulturni programy — divadlo, kino, knihovna dle aktualni nabidky

- pofadani akci pro mladsi spoluzaky

- sportovni akce

- komunikace s rodici

3.3 Aktivity pro rodice a verejnost

- seznameni rodi¢ti s PPS v ramci t¥idnich schiizek

- sezndmeni rodict s jejich povinnostmi pii omlouvani zak (tfidni schiizky)

- pravidelné konzultace s rodic¢i zakt s vyukovymi ¢i vychovnymi problémy

- nabidka propagac¢nich materiala k prevenci rizikového chovani

- seznameni rodi¢li s postupem Skoly v piipad¢ vychovnych i jinych problému zakt
- pouceni o Sikané, definice pojmu, varovné signdly pro rodice, co d¢lat

- zapojeni rodicl do aktivit zamétenych na prevenci

[8]
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3.4 Aktivity pro pedagogy

- informovat kolegy na pravidelnych poradach nebo prostfednictvim Skolnich e-
mailovych schranek o novinkach v oblasti socialné-patologickych jeva

- zajisténi prednasek odborniki z oblasti prevence nebo psychologie podle zajmu vedeni
Skoly nebo sboru

- zajisténi literatury v oblasti socialné-patologickych jeva

- umisténi manuald k feseni problémi v PPS

- informacni nasténka pro pedagogy ve sborovné skoly

3.5 Casovy harmonogram metodika PP pro $k. rok
2019/20

Zarxi:

- ptiprava PPS

- poskytovani informaci a podpory tf. ucitelim v oblasti primarni prevence

- stanoveni konzulta¢nich hodin metodika primarni prevence

- konzultace s vychovnym poradcem, zastupcem feditele $koly, prvni schiizka SPP,
koordinace prace v prubéhu skolniho roku, rozdéleni kompetenci a ukolt

- Hravé o prevenci, upfesnéni terminti pro jednotlivé ro¢niky

Rijen:

- Ucast na poradé metodikd primarni prevence

- aktudlni informace pro pedagogy na tfidni schiizky

- dopInéni materialll pro pedagogy a rodice

- seznameni pedagogl se zavery, doporucenimi a obsahem porady pro metodiky PP

Listopad:

- komunikace s pedagogy, zaky, rodi¢i podle potieby
- Cesta labyrintem mésta pro 5. ro¢nik
- navstéva Okresniho soudu v Décing — 8. ro¢nik

Prosinec:

- spoluprace se SZS — piihlaska do kurzu 1. pomoci pro 9. roénik

- komunikace s pedagogy, zaky rodi¢i podle potieby

- Cesta labyrintem mésta pro 6. ro¢nik

- projekce filmu Uzly a pomerance pro 2. stupeni v kin€ Snéznik D&Cin

Leden:
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- konzultace s pedagogy o aktualnich problémech v ramci pololetni pedagogické rady
- komunikace s pedagogy, zaky, rodi¢i podle potieby
- Cesta labyrintem mésta pro 7. rocnik

Unor:

- prednaska o drogové problematice pro zaky 7. a 8. ro¢niku — Mgr. Oplt, ZZS
Usteckého kraje

- komunikace s pedagogy, zaky, rodi¢i podle potieby

- piipadné zpracovani zadosti pro dota¢ni program Usteckého kraje Prevence rizikového
chovani v Usteckém kraji v roce 2020

Brezen:

- komunikace s pedagogy, zaky, rodi¢i podle potieby
- Cesta labyrintem mésta pro 8. ro¢nik
- koordinace terminii Hrav¢ o prevenci se SZU Usti nad Labem

Duben:

- ptiprava projektu Pfirodni laboratof pro 2. st.
- konzultace s pedagogy o aktualnich problémech v ramci pedagogické rady
- Cesta labyrintem mésta pro 9. ro¢nik

Kvéten:

- komunikace s pedagogy, zaky, rodi¢i podle potieby
- dotaznikova akce — mapovani plnéni PPS
- ucast na projektu Pfirodni laboratot

Cerven:

- vyhodnoceni pInéni a efektivity PPS

Celorocné:

- evidence akci s preventivni tématikou (pfehled preventivnich aktivit externisti,
piehled volnocasovych aktivit zaki)

- vedeni Deniku Skolniho metodika prevence (zdznamy aktivit, veSkeré Ccinnosti,
prabehy jednani), pfipravy na metodicka vedeni ucitelli (ndvody pro ostatni ucitele k feseni
nejriiznéjsich situaci)

Metodik primarni prevence je cely sk. rok pfitomen ve svych konzultacnich hodinach, je
k dispozici vyucujicim i rodi¢im formou e-mailu. Celorocné pomaha tf. ucitelim s feSenim
vychovnych problémt jejich zakl, Vv pfipadé potfeby se tucastni vychovnych komisi.
Komunikuje s vychovnym poradcem, vede preventivni tym, spolecné fesi piipady zaskolactvi,
Sikany, problémt s chovanim. Vede databazi dostupnych poradenskych zafizeni a dalSich
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instituci, sleduje zmény v pravnich ptedpisech tykajicich se problematiky poradenstvi ve
Skole a v pfipad€ nutnosti s nimi seznamuje ostatni pedagogické pracovniky, vzdélava se v
novych trendech v oblasti vyzkumu a prevence socialné-patologickych jevil, informuje o nich
V ramci vnitinich Skoleni.
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4. CASOVY HARMONOGRAM SKOLNICH AKCI

4.1 Zakladni Skola
ZAV:

- priubézné zatazovani témat PP do vyuky

- zahéjeni spoluprace 9. a 1. ro¢niku — uvedeni do Skoly

- Hravé o prevenci — dvouhodinové bloky pro vybrané t¥idy ZS

- Podzimni putovani za pohadkou (8. ro¢nik, predskolaci a 1. stupeii)

Rijen:

- zahajeni ¢innosti z4jmovych utvart

- prubézné zatazovani témat PP do vyuky
- druhostupnova celodenni exkurze

- drakiada (MS, 1. stupeti)

Listopad:

- Cesta labyrintem mésta pro 5. ro€nik

- prib&zné zarazovani témat PP do vyuky

- navstéva Okresniho soudu v Dé¢in€ — 8. a 9. ro€nik
- Betlém, vano¢ni trhy — akce pro rodice a vefejnost

Prosinec:

- priubézné zatazovani témat PP do vyuky

- Cert a Mikul4s pro zaky 1. stupn& — organizuji Zaci 9. roéniku
- priabézné zatazovani témat PP do vyuky

- Cesta labyrintem mésta pro 6. ro¢nik

Leden:

- kurz 1. pomoci na SZS pro 9. roénik
- priubézné zatazovani témat PP do vyuky
- Cesta labyrintem mésta pro 7. ro¢nik

Unor:
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- pfednaska o drogové problematice pro zaky 8. ro¢niku — Mgr. Oplt, ZZS Usteckého
kraje

- prubézné zatazovani témat PP do vyuky

- Masopust (akce MS a 1. stupné)

Brezen:

- prubézné zarazovani témat PP do vyuky

- Hravé o prevenci — dvouhodinové bloky pro vybrané tiidy ZS

- ucast zakt v okresnich kolech védomostnich a jazykovych soutézi
- Cesta labyrintem mésta pro 8. rocnik

- vynaseni Morany (MS a 1. stupet)

Duben:

- prubézné zatazovani témat PP do vyuky

- ptiprava projektu Pfirodni laboratof pro 2. st.

- Cesta labyrintem mésta pro 9. rocnik

- Den Zem¢ (celoskolni projekt ve spolupraci s obci)

Kvéten:

- prib&zné zarazovani témat PP do vyuky

- Ucast zakl na sportovnich soutézich

- projekt Pfirodni laboratof pro 2. st.

- tvofivé dilny s maminkami

- Najdi si svij strom — keltské horoskopy, ochrana ptirody

- ukonCeni ¢innosti zajmovych Utvart

Cerven:

- prib&zné zarazovani témat PP do vyuky
ttidenni pobyt v ptirodé€ (1. stupen)
Den déti — zdbavné uceni aneb Skola hrou pirevdzné nevazné
louceni prviiaki s devat'aky
- Louceni se $kolou — pro vefejnost a rodice
slavnostni rozlouceni s Zaky 9. ro¢niku (spoluprace s obci)
- Skolni vylety
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5. PRAVIDLA PRO RESENI NEOMLUVENE
ABSENCE

Zpracovano podle: Metodicky navod pro Skoly k postihu zaskolactvi vypracovany po
dohodé ucastniki seminafe Trestnd Cinnost a zaskolactvi nezletilych déti, poradaného Komisi
pro socidlné-pravni ochranu déti Magistratu mésta Décin, dne 20. fijna 2011, za ucelem
sjednoceni postupu pfi sledovani, nahlasovani a postihu zaskolactvi.

1. krok — Neomluvena absence do 10 hodin

- tfidni ucitel tuto skutecnost neprodlen¢ oznami vychovnému poradci

- tfidni ugitel prokazatelnym zptsobem (dopisem, zapisem v ZK...) pozve rodi¢e k
jednéni (vzor viz pfiloha €. 1) a tuto skute¢nost projednd, zdirazni povinnost zadkonného
zastupce tykajici se omlouvani podle sk. fadu,

- ucini z tohoto jednani zapis (vzor viz ptiloha €. 2), doplnény stanoviskem vychovného
poradce, resp. Skolniho metodika prevence, opatfi jej podpisem zak. zastupce a zalozi do
katalogového listu

- rodi¢ zapis podepise, obdrzi kopii, skute¢nost, ze rodi¢ odmitne podepsat nebo prevzit,
bude soucasti zapisu, je dobré v tomto piipad€ pfizvat svédka (dalSitho pedagoga, vych.
poradce apod.)

2. krok — Neomluvena absence 11 az19 hodin

- tfidni ucitel tuto skute¢nost neprodlené oznami vychovnému poradci

- rodiée jsou prokazatelné (dopisem, zépisem v ZK...) pozvani na vychovnou komisi se
zastupcem OSPODu (vzor viz ptiloha €. 3), kde se cela zaleZitost projedna

- z této komise je potizen dalSi zdpis (vzor viz pfiloha €. 4), ktery je nutno opatfit
podpisem zak. zastupce a zaloZit do katalogového listu ditéte, zdkonny zastupce obdrzi kopii
zapisu

3. krok — Neomluvena absence nad 20 hodin

- feditel Skoly zaSle bezodkladné oznameni o pokraCujicim zaSkolactvi s nalezitou
dokumentaci prestupkové komisi MM Décin. Pokud se bude zaskolactvi v pritbé¢hu Skolniho
roku opakovat a vSechny vySe zminéné kroky jiz byly provedeny nebo jednorazové
neomluvena absence presdhne hranici 20 hodin, zasle §kola Policii CR trestni oznameni pro
podezieni spachéani trestného ¢inu ohroZovani vychovy mladeze. Zaroven o tomto kroku
informuje OSPOD Dé¢in.
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6. PRAVIDLA POSTUPU RESENi
PROBLEMOVEHO CHOVANI ZAKU:

Jednotlivé body jsou setazeny jako sled logickych kroki, které nasleduji od prvniho
setkani s problémovym chovanim. Je nutné postupovat od jeho zacatku a zadny krok
nepteskocCit. Kazdy bod osnovy je ukoncen otdzkou — pokud na ni lze odpovédét kladné,
problém byl pravdépodobné momentalné vyteSen. Pti feSeni vychovnych piestupkid bude
zohlednéna odbornd diagnostika 1€kafti (neurolog, psycholog, psychiatr a doporuceni
Skolského poradenského zatizeni — PPP, SPC, v ptipadech dg. poruchy chovani).

1) Vyuéujici ma problém se Zakem béhem své hodiny:

a) Problém se objevil prvné — dllezité pii feSeni konfliktu je zachovat si pfi
vzniklé problémové situaci nadhled, sebevédomi a fteSit vSe klidn€, ale dusledné. Vyuzit
pestrou a pokud mozno systematickou skalu vychovnych opatieni. Samoziejmé je vhodné si s
kolegy o problémovém chovani zaka promluvit, ulevit stresu a relaxovat.

Otazka: VyreSila se situace, nedoSlo k jejimu opakovani?

b) Problém se objevil opakované — pii opakovaném problémovém chovéni je
nutné informovat tfidniho ucitele, ktery oslovi ostatni vyucujici své tfidy a zjisti, zda se stejny
typ problémového chovani u daného zaka objevuje i v jinych hodinach.

Tridni uditel:

c) Poskytne kvalifikovanou radu — vétsinou daného zaka nejlépe zna a vi, co na
n¢j plati, jaké situace vyvolavaji jeho konfliktni €1 jinak problémové chovani. Zalozi zédkovi
Kartu v€asné intervence (viz piiloha), kde popiSe dany problém, informuje rodice, navrhne
feseni. Zakovi miize byt udéleno NTU.

Otazka: VyfreSila se situace, zlepsilo se chovani Zika v hodinach, pomohla mi
konzultace s tifidnim ucitelem?

d) Jedna se zakonnymi zastupci — za piitomnosti vyucujiciho (ptip. vyucujicich),
kde k problémovému chovani zaka dochazi. Rodice jsou seznameni s problémovym chovanim
zaka a opatienimi, kterd vyucujici v hodinach pftijali, aby mu pfedesli. Rodice jsou upozornéni
na dal$i opatfeni pii opakovani problémového chovani u Zéka. Z jednani je potfizen zapis —
Karta vcasné intervence (viz pfiloha), kde TU popiSe dany problém, navrhne feSeni ve
spolupraci s rodici.

Zakovi musi byt udéleno NTU, nebo DTU. O problému je informovan VP, SMP anebo
zastupce feditele.

Pozn.: Karta v€asné intervence obsahuje opatieni Skoly, kterd byla a budou provedena,
domaéci opatieni, ktera mohou Skole pti feSeni problémového chovani u daného Zaka pomoci.
K takovému jedndni muize dojit i vicekrat. Pfi jednani je vhodné domluvit kontrolni
pravidelné schiizky. Jednani neodkladat, rodice na schiizku pozvat co nejdiive. TU by
posoudil vhodnost pfitomnosti ditéte na téchto jednanich.
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Otazka: VyresSilo jednani s rodici problém, doslo ke zlepSeni chovani, ¢i
sniZeni frekvence problémového chovani, funguji dohodnuta opatieni?

2) Vyulujici ma opakované vazné problémy se Zakovym chovanim béhem své
hodiny, Zak svym chovanim opakované a hrubé narusuje vyuku:

a) Informovat VP nebo SMP, protoze tiidni uditel situaci nedofesil, mozna nejsou
piijata vhodna napravna opatieni, zak nema kazensky postih, i kdyz si vyucujici opakovan¢ na
zaka stézoval. Nebo tiidni ucitel uz situaci vytesit sam nedokaze.

- Vychovny poradce, resp. SMP zjisti okolnosti, které k situaci vedly.

- Vychovny poradce, resp. SMP ve spolupraci s tfidnim uditelem fe$i problémové
chovani zaka podle osnovy — bod 1b.

3) Vice vyucujicich ma opakované vazné problémy s chovanim Zaka — béhem
vyuky, o prestavkach:

a) Vychovna komise se Zakem a se zakonnymi zastupci — za pfitomnosti tfidniho
ucitele, VP nebo SMP a (zastupce) feditele. Rodige jsou seznameni s problémovym chovanim
zaka a opatienimi, ktera vyucujici v hodinéach piijali, aby mu predesli. Rodice jsou upozornéni
na dalsi opatfeni (ETOP, snizeny stupent z chovéni atp.). Z jedndni je pofizen zapis. O
problému je informovan feditel Skoly.

Otazka: Vyresilo jednani s rodici a nasledna vychovna opati‘eni problém,
doslo ke zlepSeni chovani, ¢i sniZeni frekvence problémového chovani, funguji
dohodnuta opatieni?

4) Vice vyucujicich ma opakované vazné problémy s chovanim zZaka —
probéhla vychovna komise:

a) Navrh na zafazeni zaka do ETOPu — nedo$lo ke zméné v chovani, nebo nebyla
dostatecna

Jednani se zdkonnymi zastupci — rodi¢im je navrzeno zafazeni zaka do ETOPu, je jim
nabidnuta pomoc s feSenim situace a domluveno datum, do kterého Zdk do péce ETOPu
nastoupi.

VP, SMP pomahaji s vytipovanim zakil, ktefi jsou vhodnymi adepty pro zafazeni do
ETOPu (ideélni jiz 2. — 4. ttida). V nékterych ptipadech zatazeni jiZ ztraci smysl.

b) Navrh na snizenou znamku z chovani — pokud nedoslo ke zméné v chovani, nebo
nebyla dostate¢na, navrhne tfidni uéitel na klasifika¢ni poradé 2. nebo 3. stupen z chovani.

c) Vychovna komise se zakem a se zakonnymi zastupci — za piitomnosti tfidniho
uditele, VP nebo SMP, (zastupce) feditele a pracovnika OSPODu. Rodiée jsou seznameni s
problémovym chovanim Zaka a opatfenimi, ktera vyucujici v hodinach pfijali, aby mu
pfedesli. Rodice jsou upozornéni na snizenou zndmku z chovéni a je poZadovana navstéva
ETOPu. Z jednani je potizen zapis.

Otazka: ZlepSilo se chovani Zaka pri ambulantnim dochazeni do ETOPu,
nebo by bylo vhodné navrhovat diagnosticky pobyt; jaka dalsi opati‘eni a sankce je
mozné ve spolupraci s OSPODem pouzit?
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7. PROGRAM PROTI SIKANOVANI VE SKOLE

7.1 Cil programu

Cilem programu je vytvortit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
Dilezité je zaméfit se na oblast komunikace a vztahli mezi zaky ve tfidach, a to bez ohledu na
to, zda tam Kk projevim S$ikany doslo ¢i ne. VSichni pedagogicti pracovnici musi vnimat
vztahy mezi zédky a atmosféru v tiidnich kolektivech, kde ptsobi, jako nedilnou a velmi
dilezitou soucast své prace.

Sikanovani se ve své zarodeéné formé vyskytuje prakticky na vech $kolach. Pocit
bezpeci kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou
vytvafeni produktivniho prostfedi a dobrého socidlniho klimatu tiidy a $koly. Skola ma
povinnost piedchazet viem naznakim nasili a Sikanovani. Sikanovani v jakékoli formé a
podobé nesmi byt pracovniky Skoly akceptovdno. Samotni pedagogicti pracovnici nesmi
svym jednanim s nckterymi zaky a chovanim vi¢i nim podnécovat zhorSovani vztaht
smétujici k Sikanovani téchto zaki jejich spoluzéky.

Definice Sikanovani

Sikana je agresivni chovani ze strany zka/ti vii¢i zakovi nebo skupiné zéki ¢i ugiteli,
které se v ¢ase opakuje (nikoli nutné) a je zalozeno na védomé, zdmérné, timyslné a obvykle
skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialné a/nebo v piipad¢ Sikany ucitele také
profesionalné. Sikana je dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti,
nepiijemnosti itoku pro obét’ a samoucelnosti agrese. Podoby Sikanovani jsou:

1) Piima Sikana mtize mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zranujici komentare k rase, narodnosti, etnicité, nabozenstvi nebo
sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy); nebo neverbalni (napt. urazliva gesta a
zvuky, zirani, pouZivani zastraSujicich nebo vyhruznych vyrazli ve tvéfi, nebo v feci téla,
ni¢eni/schovavani/kradeni véci nebo ucebnich pomicek).

2) Neptima Sikana ma za cil zplsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zpiisobem, kdy uto¢nik ptisobi bolest tak, aby
to vypadalo, Ze Zadny takovy zamér ve skute¢nosti nema. Hlavni agresor k tutoku casto
vyuziva prostfednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzicka, nicméné v
nékterych piipadech muZe byt také tfeti strana manipulovana do situace, kdy ma zapficinit
fyzické ubliZzeni. Nefyzické formy nepfimé Sikany pak mohou zahrnovat zamérnou ignoraci
nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zakefnych pomluv a 1zi, neopravnéna natceni ze
sexualniho obtéZovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), niceni povesti a reputace,
ponizovani pfed ostatnimi zaky i pedagogy, nepiijemné sexuélni provokace.

3) Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muZze mit podobu napft. zakladani faleSnych profilti na jméno zaka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruznych kolazi s tvari zdka nebo ucitele ¢i prislusnikti jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikané tvari v tvar ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jeste vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obé&t’ Sikanovana ve ttide€, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapiiovani je max. nékolik desitek lidi. V prostiedi internetu mtze byt
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svédkem (ale i uto¢nikem) stejného chovani i n€kolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho veéku Casto dopliikem klasické pfimé a nepiimé Sikany. Je tedy dulezité pfti
feSeni provétit piipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probiha klasicka Sikana
(napt. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola se kybersikanou zabyva vzdy, kdyz se o ni dozvi. Zakladnim tkolem
musi byt zmapovani konkrétniho ptipadu, které skole pomtize rozhodnout se pro spravny
postup feseni

Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu.
Mezi zakladni formy Sikany patii:
e Verbalni Sikana, pfimé a nepiima — psychicka Sikana (soucasti je 1 kybersikana,
déje se pomoci ICT technologii).
e Fyzicka Sikana, pfimé a nepfimé (patii sem i kradeze a ni¢eni majetku obéti).
e SmiSend Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni
prikazy apod.).
Za urcitych okolnosti mize Sikanovani prerist az do forem skupinové trestné ¢innosti a
v nékterych opravdu zédvaznych ptipadech mlize nabyt i rysy organizovaného zlo¢inu.

7.2 ZaKkonna opatieni

A) Odpovédnost

(1) Skola mé jednoznaénou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném
vzdélavani  (Skolsky  zdkon), ve znéni  pozdé¢jSich  predpist, jsou  Skoly
a Skolska zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaka
a studentll v pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a sou€asné vytvaret podminky
pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchdzeni vzniku rizikového chovani (socidlné patologickych
jevir). Z tohoto diivodu pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazi, jeho projevy
neprodlené fesi a kazdé jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.

(2) Skola mé ohla$ovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat znaky ptestupku
nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni oznameni je mozné podat také na
statni zastupitelstvi; dojde-li k Sikané v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti
anebo poskytovani Skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skutecnost oznamit zdkonnému
zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze
Skolského zakona (§ 21 odst. 2 Skolského zdkona, dle n¢hoz maji zdkonni zastupci déti a
nezletilych Zakl pravo mj. na informace o prib&hu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢i Zaka a
pravo vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti jejich
vzdélavani). Skutecnost, Ze dit¢ n¢koho Sikanovalo nebo bylo Sikanovano, lze chapat jako
vyznamnou skutecnost, ktera v pribéhu vzdélavani nastala; Skola ohlaSuje organu socialné
pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohroZeni bud’
proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo proto, ze se ohrozuje svym chovanim samo
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(viz § 6, 7 a 10 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisit); Vv piipad¢ Sikany se jedna o vSechny piipady, které Skola oznamila policejnimu
organu nebo statnimu zastupci a dale piipady, které vySe uvedenym nebyly oznameny i
piesto, ze se stalo néco zavazného, protoze nebyl zakonny diivod.

(3) Z hlediska zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jSich piedpisi
(dale jen ,,TZ*), muze Sikanovani zakl napliiovat skutkovou podstatu trestnych ¢&int ¢i
provinéni (dale jen ,,trestnych ¢ini*). Provinénim se rozumi trestny ¢in spachany mladistvym
- § 6 zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve

veécech mladeze a 0 zmeéné nekterych zékont (zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze): vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ,
zbaveni osobni svobody

§ 170 TZ, utisku § 177 TZ, té¢zkého ublizeni na zdravi podle § 145, ubliZzeni na zdravi § 146
TZ, § 146a TZ, vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, naésili proti skupiné
obyvateli a  proti  jednotlivci § 352 TZ, poskozeni cizi véci
§ 228 TZ, znasilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuziti § 187 TZ, apod. +
nebezpeéné vyhrozovani § 353 TZ, nebezpecné pronasledovani § 354 TZ, muceni a jiného
nelidského a krutého zachéazeni § 149 TZ.

(4) Trestné ¢iny ve vztahu ke kyberSikané

Kybersikana obdobn¢ jako Skolni Sikana sice neni sama o sob¢ trestnym Cinem ani
pfestupkem, ale jeji projevy mohou napliiovat skutkovou podstatu napt. t€chto trestnych Cini:
nebezpecné pronasledovani (stalking, § 354 TZ) — napt. dlouhodobé opakované pokusy
kontaktovat vSemi dostupnymi prostiedky obét, kterd proto pocituje ditvodné obavy o Zivot
nebo zdravi své ¢i svych blizkych; Gicast na sebevrazde (§ 144 TZ) — napft. zaslani SMS ob¢éti
s umyslem vyvolat u ni rozhodnuti k sebevrazd¢; poruSeni tajemstvi dopravovanych zprav (§
182 TZ) — napft. ,,odposlech* odesilané¢ho e-mailu; poruseni tajemstvi listin a jinych
dokumentu uchovavanych v soukromi
(§ 183 TZ), napt. zvetejnéni fotografii z telefonu obéti; pomluva (§ 184 TZ) — napt. vytvoreni
webovych stranek zesmésnujicich obét.

(5) Pedagogicky pracovnik, kterému bude zndm piipad Sikanovani a nepiijme
v tomto ohledu Zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné
nepiekazeni trestného ¢inu (§ 367 TZ). V tivahu pfichazeji 1 dalsi trestné ¢iny jako napf.
nadrzovani (§ 366 TZ) <¢i  schvalovani trestného ¢inu  (§ 365 T2),
v krajnim ptipad¢ i podnécovani (§ 364 TZ).

B) Metodické materialy

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, MSMT
¢.j. 21291/2010

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a skolskych zatizenich ¢.j. MSMT-21149/2016
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7.3 Komponenty programu

1. Zmapovani situace — analyza a evaluace
Ukoly: do kat. listu vkladat veskeré zapisy z jednani s rodici, zaznamenat vychovné
komise — tfidni ucitelé prubézné, vzory zapisu jsou piilohou SPP

2. Motivovani pedagogt pro zménu

Seznameni se skuteCnym stavem Sikany je pak tim zdkladnim motivaénim prvkem
urujicim budouci zménu. Kli¢ovym momentem je, aby kantoii vyskyt Sikany nejen
neodmitali, ale aby ho ani nevnimali jako své osobni selhdni. Neznalost skute¢né situace na
vlastni Skole je totiZ pochopitelné, nebot’ podstatnou vlastnosti Sikanovani je jeji skrytost a
nepiistupnost pro vné&jsi okoli. Dalsi fazi motivace je divéra ve Skolni program proti
Sikanovani — méa smysl ho realizovat, protoze povede k feSeni a odstranéni nebo alespon
omezeni Sikany.

Ukoly: $kolni metodik prevence seznami na provozni poradé v zafi vsechny ped.
pracovniky Skoly s pfimymi a nepfimymi signdly Sikanovan, pouci vSechny ped. pracovniky
Skoly o rozdilech mezi Sikanovanim a skadlenim

Piiloha - informace pro metodika prevence (viz Pfiloha na konci dokumentu)

Ptiloha - informace pro pedagogické pracovniky (viz Ptilohy na konci dokumentu)

3. Spole¢né vzdélavani vSech pedagogii
Dobra komunikace jednotlivych pracovnikii ZS a vedeni ZS umoziiuje pruzné reagovat
v krizovych situacich.
Ptedévani informaci:
o pravidelné - na poradach (1xmésicné)
metodik prevence vzdy po poradé metodikii prevence (cca 4x ro¢né)

o pribézné — kdokoli z pracovnikii ZS zaznamena jakékoli p¥iznaky nezdravych
vztahli a nevhodného chovani mezi Zaky, ihned je sdéli tfidnimu uciteli,
vychovné poradkyni, metodikovi prevence nebo vedeni ZS

o informace na webovych strankach ZS — pro pracovniky ZS, zaky, rodice

o proskoleni viech pracovnikii ZS — uvodni porada,

o dopliovani knihovny odbornymi publikacemi, odborné Skoleni

Ukoly: zajistit §koleni k prevenci Sikanovani na pfipravny tyden — 3kolni metodik
prevence, blizsi spoluprace s krajskym Skolskym metodikem — skolni metodik prevence

Ptiloha - doporucend literatura z oblasti Skolniho Sikanovani (viz Pfilohy na konci
dokumentu)

Smérnice k dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovniki (viz Pfilohy na konci
dokumentu)

4. UZsi realiza¢ni tym

teditel Skoly Mgr. Miroslav Kroupa

zastupkyné feditele Skoly Mgr. Magda Petraskova
$kolni metodik prevence Mgr. Lenka Sikyiova
vychovny poradce Mgr. Zdeiika Fliegerova

za vyucujici 1. stupné Mgr. Jana ProkeSova
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5. Spolecny postup pii FeSeni Sikanovani (Sest skupin zakladnich scénai)

V piipadé podezieni na Sikanu kazdy pracovnik Skoly neprodlené oznami tuto
skutec¢nost skolnimu metodikovi prevence a vedeni Skoly

Skolni metodik prevence ve spolupraci s vedenim $koly, na podkladé kvalifikovaného
odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda feSeni zvladne Skola sama, nebo si povola
odbornika specialistu (viz tabulka nize). V pfipad¢, ze jde o pocatecni a obvyklou Sikanu,
kterou zvladne Skola sama, ur€eny pracovnik postupuje podle scénaie uréeného pro tento typ
Sikanovani. Pokrocilé a komplikované Sikany Skola fesi ve spolupraci s odborniky z venku,
zejména z PPP, SVP. Do komplikované Sikany zatadime piredev§im neobvyklé formy Sikany.
Déle sem zahrneme zakladni formy Sikany, se kterymi nemame zkuSenosti. Patii do nich
Sikany krajné ohrozujici bezpeci pedagoga a zivot obéti, dale Sikany se zménou v zédkladnim
schématu. Prakticky jde zejména o néjakou zvlastnost u pifimych a nepfimych ucastnikli
Sikany. Patii sem rovnéz Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem. Vaznou komplikaci je
intenzivnéjs$i zavislostni vztah mezi obét'mi a agresory a vaznéj$i dopady Sikany na obét’ -
napiiklad znamky uzkostné poruchy.

(1) Situace, které zvladne Skola sama
(a) prvni pomoc pro obyc¢ejnou pocatecni Sikanu;
(b) celkova 1écba pro feseni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP — Ramcovy
ttidni program.
(2) Scénare, kdy potiebuje Skola pomoc zvenku
(a) prvni pomoc pro komplikovanou pocateéni Sikanu;
(b) prvni pomoc (krizové scénate) pro obycejnou pokrocilou Sikanu;
(c) prvni pomoc (krizové scénaie) pro komplikovanou pokro¢ilou Sikanu, patii
sem napft. vybuch skupinového nésili, tzv. Skolni lyncovani;
(d) celkova 1é¢ba pro tieti stadium Sikanovani s béZnou i komplikovanou formou.

Prvni kroky pfi objeveni Sikany

Pro uéinnou a razantni prvni pomoc, dostupnou uciteliim (zejména v ptipad¢ pocatecni
Sikany) je nejvhodnéjsi lokalni a vn&jsi strategie, kterd mapuje, symptomy Sikanovéni a
pracuje pouze s vybranymi svédky. Je univerzalni, plati pro déti i dosp€lé i pro riizné typy
Skol. Obsahuje schéma strategickych krokd, které je tfeba dodrzovat:

1. Rozhovor s informatory a obét'mi

2. Nalezeni vhodnych svédkl

3. Individuélni ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky
(Nekonfrontovat obét’ a agresora a svédky s agresory)

4. Zajistit ochranu ob&tem

5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi

7.4 Scénar pro obycejnou pocatecni Sikanu

a. odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
b. rozhovor s informatory a obét'mi
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- pfichazeji-li s informaci o S$ikané¢ rodi¢e — neméli bychom jejich vypovéd
zpochybiiovat, reagovat obranné (fikat, ze to neni mozné) a vyjadiovat nediivéru

- domluvit se rodi¢i na spolupraci, na zplisobu ochrany ditéte, ubezpecit je, Ze
pomiizeme, naznacit ptisti kroky

- 0 rozhovoru s obéti by neméli védét ostatni zaci — je tieba ji chranit pfed moznou
pomstou agresortl a nebezpecim odmitnuti tfidou

C. nalezeni vhodnych svédki;

- ve spolupraci s informatory a obét'mi vytipujeme ¢leny skupiny, kteti budou pravdiveé
vypovidat: Zaci, kteti s obéti kamaradi, sympatizuji, nebo ji alespoil neodmitaji, zaci nezavisli
na agresorech, ktefi nepfijimaji normy Sikanovani

d. individualni rozhovory se svédky (neptipustné je spole¢né vysetfovani
agresoru a svédku, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory);

- rozhovory organizujeme tak, aby o nich druzi nevédéli — bezpecnost svédku, hledame
odpovédi na otdzky co, kdy, kde a jak se stalo

Zakladni otdzky taktiky vySetfovani:

Kdo je obéti, popripade kolik je obéti?

Kdo je agresorem, popripadé kolik je agresorii? Kdo z nich je iniciator, kdo je aktivni
ucastnik Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?

Co, kdy kde a jak délali agresori konkrétnim obétem?

K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

Jak dlouho sikanovani trva?

Dikladny a podrobny popis nasilného chovani je dtlezity pro Gspésné uplatnéni metody
vnéjSiho natlaku. Potiebujeme to vSak 1 pro sebe, abychom byli chranéni pfed stiznostmi
rodicl agresoru.

. Co se stalo? (jadro ptibehu)

. Kde se to stalo? (misto)

. Kdy se to stalo? (Cas a alibi)

. Pro¢? (motiv)

. Kdo to spachal? (podezieli a pachatelé)
. Jak to spachal? (zpiisob jednani)

. Cim to spachal? (zbrang, nastroje)

. Komu se to stalo? (obéti)

. Kdo ném to tekl? (svédkové)

v

Nejvhodnéjsi je provést pisemny zapis z téchto rozhovort

O 00 1N DN KW —

e. ochrana obéti;
do doby, nez se vSe vytesi — zajistit zvySeny dozor, zorganizovani bezpecnych piichodi
a odchodu ditéte do a ze skoly, v zadvazném piipad¢ ponechat doma
f. piedbézna diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru:
a) Rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ usmiteni)
b) Rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku)
- vyznam: paralyzovani agrese vuc¢i bliznim — princip ,pfitlateni ke zdi“ — pfi
jakémkoliv naznaku Sikanovani bude potrestani piisnéjsi; predjimani komplikaci s rodi¢i —
pottebujeme padné ditkazy — vhodné, aby Utoc¢nici svou vypoveéd napsali a podepsali

g. realizace vhodné metody:
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- metoda usmifeni; misto donuceni k vn&j$i posluSnosti se sleduje vnitini
proména vztahii mezi obéti a agresory. Je akcentovano feSeni problému, tedy
rozmrznuti agresivniho postoje, domluva, usmifeni mezi aktéry Sikanovani.
Nastupuje fizeni spolecné hledani napravy misto trestu. Usmifeni 1ze zpecetit
dobrovolnym od¢inénim $kod, které je ptijatelné pro vSechny.

- metoda vné&jSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem
a jeho rodi¢i); zdmérem je piinutit trestem a strachem viniky k zastaveni
agresivniho chovdni a k dodrzovéani oficidlnich norem. Individudlni nebo
komisionalni pohovor, kde se rozhoduje o udéleni vychovného opatieni.

Vychovna komise, respektive Skola ma k dispozici pro zastaveni ndsili agresortd bézna,
ale i mimoté&dni opatieni:

a) vychovna opatieni (napomenuti, ditka tfidniho uéitele, ditka feditele)

b) sniZzeni znamky z chovani

C) ptefazeni agresora do jiného kolektivu

d) feditel Skoly poda navrh organu socialné-pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s
rodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatfeni ¢i ustavni vychovy s
naslednym umisténim v diagnostickém ustavu

e) kratkodoby dobrovolny pobyt v détském diagnostickém tstavu, diagnostickém
ustavu pro mladez nebo ve stiedisku pro mladez

f) umisténi do diagnostického tstavu na pifedbézné opatieni a nasledné nafizeni ustavni
vychovy

h. tfidni hodina:
a) Efekt metody usmifeni — posouzeni spole¢ného Usili
b) Oznameni o potrestani agresorti informovani celé tfidy o potrestani uto¢niki
i rozhovor s rodic¢i obéti;
- informace o zjisténich a zavérech skoly, domluveni dalSich opatieni
J. tiidni schtizka;
- potteba informovat rodice, ze ve tfid¢ byla Sikana, kterou Skola feSila; u metody
usmifeni mozno na pravidelné schiizce, u pokrocilé Sikany — schiizka mimotadna
K. prace s celou tfidou
- nejlepsi prevenci je budovat trvale a systematicky kamarddské a bezpecné vztahy
Vv celé tfide; ke zméné vztahl ve tfidé mozno vyuZit spolupréci s profesiondly ze Skolskych
poradenskych zatizeni (PPP, SVP apod.)

OBYCEJNA POKROCILA SIKANA
Postup obdobny jako ve scénari 5.1

Taktika vySetfovani u pokrocilych Sikan vyZzaduje vysoce odborné a psychologicky
»tvrdSi® postupy. Organizovany odpor proti rozkryti tu byva mimotadné silny. Je tfeba proto
pouzivat speciadlni diagnostické metody zaméiené na vztahy a postoje zakli a na oveéfovani
pravdivosti vypovédi. Nezbytnd je prace s neverbdlnimi technikami a vyslechovymi
praktikami.
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Nejvyraznéjsi rozdil ve vysetfovani pokrocilych Sikan oproti t€ém pocateénim spociva
Vv tom, ze zde nebyva Casto ani jeden vhodny svédek. VSichni nebo téméf vSichni 1Zzou a
zapiraji. Bézné jsou kiivé vypovédi a faleSni svédkové. Nehledame tedy vétSinou vhodné
sveédky, ale nejslabsi clanky v fetézu skupinové 1zi. Vzacnou vyjimkou je existence tzv. bilych
vran, tedy zaki, ktefi odolali velkému konformnimu tlaku skupiny, nesouhlasi s néasilim a
maji s obét'mi soucit.

Zmény ve strategii vySetfovani

Oproti pocatecni Sikan¢ nalezneme znacné rozdily:

- individudlni rozhovory s faleSnymi svédky doplnime o jejich vzajemné konfrontace

- ochrana obéti musi nékdy nastat hned na pocatku, obét’ musime dostat bezpe¢né domi
jesté pted koncem vyucovani, obét’ pak zlstava doma, dokud neni nebezpeci zaZzehnano.

- rozhovor realizujeme pouze s agresory a byva doplnén konfrontaci mezi to¢niky,
pokud mame jednoznacné dilkazy, 1ze ptejit rovnou ke komisionalnimu rozhovoru

Intervence jsou limitovany

- nelze vyuzit v Zadném piipadé metodu usmifeni, ale vyhradné metodu vnéjsiho
natlaku, ta mize byt doprovazena na podkladé vySetfovani policie doprovazena zahajenim
trestniho fizeni

- nejde délat pohovor v neoficialni skupince, ale pouze v rdmci organt Skoly

5.3 CELKOVA LECBA PRO RESENI PRVNICH DVOU STADII SIKANOVANI
RTP — Rdmcovy tridni program

1. Informace
Informace o problému ve tfidé mizeme ziskat z riznych zdroju (rodice, jiné oznameni
Skole, vlastni pozorovéani). Mdme-li informace o narusenych vztazich (Sikanovani), nahlasime
vie SMP a VP, ktefi spoleéné zvoli strategii feSeni.
JE NUTNO CHRANIT ZDROJ INFORMAC{!!!

2. Odhad zavaznosti
Pro feSeni je nutné urcit zadvaznost onemocnéni tfidniho kolektivu: pocatecni stadium;
pokrocilé stadium; neobvykla forma Sikany. Od tohoto se odviji skutecnost, zda problém
vyfesime sami, nebo pomoci konzultace s odbornikem, anebo problém jiZ patii odbornikiim.
3. Techniky mapujici klima ve tfidé
Klima tfidy se da urcit podle technik cilenych na tuto problematiku. Vybér technik
zalezi na pedagogovi, ktery mapovani provadi. Piiklady technik: jména; ptezdivky; had;
mista si vyméni; ruce; lod’; tiché fady; micek apod.
4. Sociometrie
Sociometrické Setfeni slouzi ke zmapovani situace ve skupiné a to prostfednictvim
méfeni socialnich vztahtl uvnitt skupiny, kde se ¢lenové bezprostiedné znaji. Setieni provadi
SMP ,VP, nebo $kolni psycholog
5. Prace se tfidou
Pro praci se tiidou je vhodné vyuziti komunitniho kruhu, ktery provadi SMP, VP, TU.
komunitni kruh — jednoducha metoda slouzici k pojmenovani problémt ve tfidnim klimatu a
k nastaveni pravidel (je nutna zpétna vazba)
6. Zaverecna zprava
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Zavéretnou zpravu vypracovava SMP, VP, skolni psycholog, zprava je davérna,
obsahuje zavér Setieni a doporuceni pro ozdravéni, mozna rizika.
7. Informovani pedagogt
Seznameni pedagogického sboru s problémem, popis déni ve tiid€, spole¢né kroki
k feSeni, role pedagoga v problému
Skoly vyzve zdkonné zastupce agresora i1 obéti k navstévé Skoly. Svold ,,mimoiadnou*
schiizku viech rodi¢d; ucast na schiizce TU, VP, SMP, ieditelka Skoly; seznameni rodicu s
problémem (obecn¢) ne jmenovité! Pokud ma zdkonny zastupce zdjem o konkrétni jména,
jedname s nim vzdy individualné
9. Vychovna komise
Zakonni zastupci problémovych Zzakd jsou na vychovné komise zvani pisemné.
Struktura vychovné komise se li§i pro agresora a pro obét’.
10. Préce se tfidou
Prevence: pracuje se na ozdravéni tiidy; nastavi se nova funkcni pravidla tridy; tfidnické
hodiny pravidelné jednou za 14 dni, v rdmci téchto hodin probiha intenzivni prace se tfidou;
dbame na bezpecné klima, sledovani tfidy; dodrzujeme kamaradské vztahy (spoluprace ucitel
+ z4ci), jednotné a disledné vystupovani pedagogi ve tiidé; pofddame Skolni vylety,
adaptacni pobyty pro stmeleni kolektivu

7.5 Scénar prvni pomoci pro neobvyklou pocatecni
Sikanu

Jeji teSeni vyzaduje doladéni zdkladniho postupu, zkuSenosti a proto také musi byt
feSena nezavislym specialistou na Sikanu. Je zde nutné promyslen¢ zorganizovat chranéné
rozhovory se svédky a n¢kdy je potieba Uzkd spoluprice se socidlnim kuratorem. Musime
komplikace ve vn¢j$Sim obraze zachytit a promyslet, co to znamena pro doladéni diagnostiky a
napravy Sikany. Kontakty viz bod 12.

7.6 Zakladni krizovy scénar pro vybuch pokrocilé
Sikany — poplachovy plan pro tzv. Skolni lyn¢ovani

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany;
bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.
B. Piprava podminek pro vySetfovani
zalarmovani pedagogii na poschodi a informovani vedeni §koly;
zabranéni domluve na k¥ivé skupinové vypoveédi;
pokracujici pomoc obéti (ptfivolani 1€kare);
oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢im
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C. VySetfovani
rozhovor s obéti a informatory;
nalezeni nejslabsich ¢lankt nespolupracujicich svédk;
individualni, piipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky;
rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (ob&ét'mi).
D. Lécba
metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny.

7.7 Celkova lécba pro treti stadium Sikanovani
s béZnou i komplikovanou formou

Vzhledem k velké zavaznosti celého problému je nutna Gzka spoluprace s nezavislymi
odborniky na 1éceni Sikany. Jiz pfi Setfeni je nutné dohodnou dal$i postupy 1écby s externimi
spolupracovniky a s jejich pomoci modifikovat Ramcovy tiidni plan pro danou specifickou
situaci. Pravideln¢ kontrolovat dodrzovani navrzenych postupti a konzultovat dalsi vyvoj
situace ve tfide.

Ukol: sezndamit vSechny ped. pracovniky Skoly s postupem pii FeSeni Sikanovdni — vedeni
Skoly na ped. radé

6. Primarni prevence v tfidnich hodinach

Ttidni ucitelé sleduji vztahy ve tfidé€, podili se na rozvoji pozitivnich vztahli mezi zaky a
na zlepSeni tfidniho klimatu. Kazda tfida na zacatku Skolniho roku vypracuje své ,,Pravidla
t¥idy“ a ¥idi se jimi. Z4ci jsou pouceni o tom, co je a co neni §ikana, na koho se maji obratit,
maji-li na Sikanu podezieni tfidni ucitelé, vychovny poradce, metodik prevence, Skolni
psycholozka, vedeni ZS, dozory).

7. Primarni prevence ve vyuce

Téma prevence Sikanovani je zapracovano do jednotlivych predméti (Cloveék a
spolecnost, prvouka, vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, télesna vychova, vytvarna
vychova). Ucitelé se soustfed’uji na rozvijeni pozitivnich vztahli mezi zaky, pracuji s pravidly
tfidy a dynamikou tfidniho kolektivu, spoluvytvareji bezpecné prostiedi Skoly.

8. Primarni prevence ve Skolnich i mimoSkolnich programech mimo
vyucovani

ZS provadi prevenci o piestavkach a pfi viech &innostech organizovanych $kolou
(exkurze, vylety, vychazky, krouzky, §kolni druzina). ZS organizuje adaptaéni kurzy pro zaky
6. tfid, kde se zaméfuje na budovani zdravych vztah mezi zaky ve tfidach a obsahové i na
prevenci negativnich jevi.

Zaci maji moznost vyuzivat konzultace vychovné poradkyné, S$kolniho metodika
prevence 1 ostatnich vyucujicich.

Ptiloha - informace pro Zaky — Sikanovani (viz Ptilohy na konci dokumentu)

Piiloha - informaéni letdk pro zaky ZS a pro studenty SS (viz Pfilohy na konci
dokumentu)

Ptiloha Skolni fad (viz Piilohy na konci dokumentu)
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Piiloha - Smémice k bezpe¢nosti a ochrané zdravi — ZS (viz Piilohy na konci
dokumentu)

9. Ochranny rezim

Skolni tad stanovi pravidla chovani ve $kole, zakazuje nasili zakt vaci spoluzakim a
stanovi zpusob potrestani. V souladu s pracovnim fadem zajistit zvySeny a kvalitni dohled
pedagogt o prestavkach, pred za¢atkem vyucovani, a to hlavné v prostorach, kde k Sikanovani
jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochézet. Pouceni zakti v dané oblasti tfidnimi uciteli a
uciteli ve vhodnych predmétech.

10. Spoluprace s rodici

Rodi¢e jsou priibézné seznamovani s aktivitami ZS na webovych strankach $koly.
Spoluprace se zastupci rodi¢i ve Skolské radé. Pravidelné schiizky srodi¢i a moZnost
kontaktovat kohokoli z pedagogickych pracovnikti ve $kole po piedchozi domluvé.

Ukol: na www strankdch $koly umistit informacni materidly k Sikané a kybersikané pro
rodice — metodik pevence

Ptiloha - informace pro rodice — Sikanovani (viz Pfilohy na konci dokumentu)

11. Skolni poradenské sluzby
Konzulta¢ni hodiny vSech pedagogickych pracovnikll jsou umistény na www strankach
Skoly. Ukol: na www strankdch skoly umistit informaci o konzultacnich hodinach pracovnikii

12. Spoluprice se specializovanymi zarizenimi;
nazev kontakt
Pedagogicko-psychologicka poradna Décin 412 532 071
Obecni urad Markvartice, starosta Tomas Renka 775 866
170, starosta@markvartice.cz
OSPOD Décin, vedouci oddé€leni socialné- 412593153

pravni ochrany déti Mgr. Radka Mrazikova

Meéstska policie Decin 156
Policie CR Obvodni oddéleni Ceska Kamenice 412 582 371
Metodik prevence pfi Pedagogicko- ?

psychologické poradné ?
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Stredisko vychovné péce DéCin, Pivovarska 412 557 171

Piiloha - Policie CR - $etfeni a vyslech zakt (viz P¥ilohy na konci dokumentu)

[28]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

8. NAVYKOVE LATKY A ALKOHOL

8.1 Koureni tabakovych vyrobkii

Koufeni tabakovych vyrobki obecné neni zakonem zakdzano ani nijak veékove
omezovano. Koufeni ve vnitinich a vnéjsich prostorach vsech Skol a Skolskych zafizeni je
oproti tomu zdkonem (§ 8 odst.1 pism. b) zdkona €. 379/2005 Sb. o opatienich k ochrané pred
Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami)
zakazéno. Tento zédkaz se vztahuje uplné na kazdého, bez ohledu na jeho postaveni ve skole
(ucitelka, feditel, zak, uklizeCka, opravat, postovni dorucovatel). Koufeni tabdkovych vyrobkl
je obecné povazovano za zdravi Skodlivé a pro déti pak v nekterych podobach nebezpecné.
Jestlize jev dosdhne této podoby, ma dit€¢ prdvo na pomoc organu socialné-pravni ochrany.
Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo podpora takového chovéani u osob mladsich 18 let
jsou zakdzany a takové jednani je prestupkem nebo trestnym cCinem. Zakazan je rovnéz prodej
tabakovych vyrobki détem. PoruSeni tohoto zdkazu je ptestupkem.

Ve Skolnim fadu je jasné stanoveno, ze koufit béhem Skolniho vyucovéani (pfi
poskytovani veskerych Skolskych sluzeb) a ve wvnitfnich a vnéjSich prostorach Skoly je
zakazano. Koufeni v prostorach Skoly je rovnéz zachazeni s otevienym ohném a v tomto
smyslu je tfeba zaky poucit.

Neni mozné ukladat vychovna opatieni za jakékoliv jednéni, které se neodehrélo pfti
poskytovani Skolskych sluzeb a soucasné jakékoliv chovani, které by ve Skole bylo
nepfijatelné, ale pii poskytovani Skolskych sluzeb se neodehralo, zahrnovat do klasifikace.
Skola bude informovat rodie zaka, e tento se nevhodné chova. Kdyby to nepomohlo, miize
se Skola obratit na pracovnika OSPOD, ktery méa povinnost projednat s ditétem a jeho rodici
nedostatky v chovani ditéte.

8.2 Alkohol ve $kole

Pozivani alkoholu obecné neni zdkonem zakazano, ani nijak vékové omezovéano a na
rozdil od koufeni tabakovych vyrobkl neexistuji zdkonem vymezend mista, kde alkohol pit
nelze. Ta lze vymezit napf. v ramci mésta obecné zavaznou vyhlaSkou, Skola se vici piti
alkoholu vymezi Skolnim fadem. Piti alkoholu je obecné povazovano za zdravi skodlivé a pro
déti pak v nékterych podobach nebezpecné. Jestlize jev dosahne této podoby, ma dité pravo
na pomoc organu socialné-pravni ochrany. Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo
podpora takového chovani u osob mladSich 18 let jsou zakazany a takové jednani je
pfestupkem nebo trestnym c¢inem. Zakdzan je rovnéz prodej alkoholickych népoji détem.
Poruseni tohoto zékazu je prestupkem nebo trestnym ¢inem.
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Ve skolnim tadu je jasn¢ stanoveno, ze konzumace alkoholu béhem $kolniho vyucovani
(pt1 poskytovani vesSkerych Skolskych sluzeb) a ve vnitinich a vnéjSich prostorach skoly je
zakdzano. Rovnéz je zakazano piindseni alkoholu do Skoly nebo na jakékoliv akce Skolou
potadané a vstup do Skoly pod jeho vlivem.

Jestlize zak piijde do Skoly pod vlivem alkoholu a neni zptisobily k pfijimani
vzdélavacich sluzeb (Skola jiné vétSinou neposkytuje), pak skola vyrozumi rodic¢e nebo jiné
osoby odpovédné za vychovu ditéte a pozadda je, aby zaka odvedli ze Skoly pryC. Do
okamziku pfichodu rodi¢t, nebo jimi poveétenych osob je nutné zachazet s zakem imérné jeho
stavu a vykonavat nad nim dohled mimo mistnosti, kde se aktualn¢ vzdé€lavaji jini Zaci a
zakyné. Jestlize rodice nepiijdou a nikoho misto sebe neposlou, vyhodnoti Skola zdravotni
stav zéka, a bud’ zavola lékafskou pomoc, anebo na zéka po dobu poskytovani Skolskych
sluzeb dohlizite standardnim zptisobem. Zak alkohol nepozil v prib&hu poskytovani
Skolskych sluzeb, tedy v tomto bodé Skolni fad neporusil. Jestlize byl zak pod vlivem
alkoholu do té miry, ze bylo nutné volat Iékafskou pomoc, je Skola povinna vyrozumét o tom
rovnéz organ socidlné-pravni ochrany déti v misté bydliste zaka.

8.3 Omamné a psychotropni latky ve Skole

Omamné a psychotropni latky (dale jen ,,OPL®) jsou nelegalni navykové latky, které
mohou ovlivnit psychiku c¢lovéka, jeho socialni chovani a ovladdaci nebo rozpoznavaci
schopnosti, tedy podobné¢ jako ostatni ndvykové latky. Co pfesné do skupiny nelegélnich drog
patii, stanovi zdkonné normy. Jsou to latky podléhajici zvlastnimu zplsobu zachazeni a na
rozdil od alkoholu nebo tabikovych vyrobkl nelze tyto latky koupit na volném trhu.
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o latky, u nichZ stat na zdklad€ mezinarodnich umluv reguluje
vyrobu a naklddani s nimi, obecné jejich vyroba, pfechovavani a distribuce jsou zédkonem
zakéazané. Uzivani zdkon nereguluje.

Ve skolnim fadu je stanoveno, ze konzumace OPL béhem Skolniho vyucovani (pti
poskytovani veSkerych Skolskych sluzeb) a ve vSech prostorach skoly je zakazano. Rovnéz je
zakazano pfinaSeni OPL do Skoly nebo na jakékoliv akce Skolou pofadané a vstup do Skoly
pod jejich vlivem.

V ptipad€ podezieni, Ze je Zak pod vlivem OPL Skola kontaktuje rodi¢e nebo jiné osoby
odpovédné za vychovu a necha zaka ze skoly odvést, nebot” skola jiné, nez vzdélavaci sluzby
neposkytuje. V ptipadé, Ze se rodice nedostavi ani za sebe nikoho do Skoly neposlou, jedna
vyuéujici s zakem jako s jakymkoliv jinym nemocnym zakem. Zak je izolovan od ostatnich.
Skola zavola lékaiskou pomoc, jestliZe to stav zaka vyzaduje, anebo je ponechan v izolaci od
ostatnich zaki, dokud se jeho stav nestabilizuje do té miry, Ze je schopen pfijimat vzdélavaci
sluzby. To v piipadé, ze jeho chovani je neslucitelné se vzdélavanim, ale soucasné jeho stav
neni aktudln€ zdravi ohrozujici.

Ve vSech vySe uvedenych pripadech (body 8. 1. — 8. 3.) je tfidni ucitel povinen
kontaktovat zakonné zastupce Zaka a informovat o piipadu $kolniho metodika prevence
a reditele Skoly.
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9. VZORY

9.1 Vzor Vyzva k jednani

Vvzva K jednani o neoml. absenci/vvchovnvch problémech Zaka

Vazeni zékonni zastupci,

Vas syn/dcera xxx ma dlouhodobé vychovné a vzdélavaci obtiZe (... neomluvenych hodin —
vyberte vhodnou formulaci). Z tohoto divodu Vas vyzyvam k osobni ucasti na jednani tykajici se
zavaznych otazek vzdélavani a vychovy Vaseho ditéte v terminu Xxx. Xxx. od xxx hodin.

Upozoriiuji Vas, ze v pfipade, ze se nedostavite na jednani, budeme informovat Oddéleni
socialné-pravni ochrany déti MU Dé&in a podstoupime véc k dofeseni Policii CR, nebot’ mame
podezieni, Ze neplnite povinnosti zakonného zastupce — zejména dochazi k porusovani zakona
€.40/2009, trestniho zakona - § 201 OhroZovani vychovy ditéte. Nize uvadim odstavec (1) a (3)
§ 201 v celém jeho znéni:

1) Kdo, byt’ 1 z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, ze
a) svadi ho k zahal¢ivému nebo nemravnému Zivotu,
b) umoZzni mu vést zahal¢ivy nebo nemravny Zivot,
¢) umozni mu opatfovat pro sebe nebo pro jiného prostredky trestnou ¢innosti
nebo jinym zavrZzenihodnym zplsobem, nebo
d) zavaznym zplisobem porusi svou povinnost o né¢ peCovat nebo jinou svou
dalezitou povinnost vyplyvajici z rodiCovské zodpoveédnosti, bude potrestan odnétim
svobody az na dvé 1éta.
2) Odnétim svobody na Sest mésict az pét let bude pachatel potrestan,
a) spachéa-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ze zavrzenihodné pohnutky,
b) pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu,
c) spacha-li takovy ¢in opétovné, nebo

d) ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

Mgr. XXX XXX Mgr. Miroslav Kroupa

tridni ucitelka reditel skoly
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9.2 Vzor Zaznam z jednani o absenci/vychovnych
problémech

Zaznam z jednani k reSeni neomluvené absence/vvchovnvch problému

Zaka
Jméno Zaka:
Datum narozeni:
Bydlisteé:
Skola — ti{da:
ZiKkonni zastupci Zaka navstivili Skolu: - na vyzvani

Ucastnici jednani: zakonni zastupci Zdka
ttidni ucitel (doplnit piijmeni)

Vvjadieni VP:

(ptiklad) Jednd se o prvni neomluvenou absenci v tomto pololeti zplsobenou

nedodrZenim pravidel omlouvani. Prosim, diisledné dodrzovat pravidla Skolniho fadu.

Zapis z pohovoru:

Neomluvena absence:
konkretizovat
Vychovné problémy:

konkretizovat

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalSi postup:

neomluvené hodiny celkem:

rodi¢e omluvi své dité pro nepifitomnost ve vyuc¢ovani do 3 dnti (telefonicky ¢i osobné), pokud
ne, povazujeme hodiny za neomluvené

po ukonceni nemoci pfinese okamzité omluvenku

v dobé€ nemoci se nebude pohybovat venku, jinak je absence povazovana za neomluvenou

odpoledni vyuéovani musi byt omluveno piedem

rodinné diivody je nutné pfedem projednat (1 den s TU, vice zidost o uvolnéni k RS)
pfi sebemensim problému navstivi zdkonny zastupce ihned tfidniho ucitele (divodem je

v¢asné projednani absence)
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nebo:

rodic¢e budou pravidelné kontrolovat zékovskou knizku a nejméné denné ji podepisi

- rodic¢e dohlédnou na ptipravu do skoly

- Vv ptipadé nevhodného chovani v hodinach zlstane stejny den po skole, kdyz z poskoly
utece, nebo se na ni nedostavi, bude dand hodina povazovana za neomluvenou

- pokud bude nevhodné chovani pokracovat, bude nasazen specidlni program (napi.

prace o velkych prestavkach atp.)

1. telefonicky kontakt na rodice:

2. telefonicky kontakt na skolu:

Suvedenymi skutecnostmi zdkonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry
pohovoru.

V ptipad€ pokracujici neomluvené absence berou zdkonni zastupci na védomi mozné
nasledky spojené s prestupkovym fizenim a naslednym trestnim ozndmenim. Ptestupku se
dopusti ten, kdo ohrozuje vychovu a vzdélavani nezletilého zejména tim, ze zanedbava

péc¢i o povinnou $kolni dochazku zaka.

Datum: Podpis zdkonnych zastupcti:

Podpis zastupcii Skoly:
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9.3 Vzor Vyzvak jednani VK

Vvzva k jednani VK

Vazeni zakonni zastupci,
Vas syn/dcera xxx ma dlouhodobé vychovné a vzdélavaci obtize, a to takové miry, ze je nutné

je probrat na jednani vychovné komise za ptitomnosti tFidniho ucitele, kuratora Oddéleni socialné-

Ywr I3

pravni ochrany déti MU Dé&¢in, zastupceii Policie CR, §kolniho metodika prevence, Feditele $koly
a vychovného poradce. /nehodici se vymazat/

Z tohoto diivodu Vas vyzyvam k osobni ucasti na jednani vychovné komise tykajici se
zavaznych otazek vzdélavani a vychovy Vaseho ditéte v terminu XXX. XXX. od xxx hodin.

Upozoriiuji Vas, ze v pfipade, ze se nedostavite na jednani, budeme informovat Oddéleni
socialné-pravni ochrany déti MU Dé&in a podstoupime véc k dofeseni Policii CR, nebot’ mame
podezieni, ze neplnite povinnosti zdkonného zistupce — zejména dochazi k poruSovani zakona
€.40/2009, trestniho zakona - § 201 OhroZovani vychovy ditéte. Nize uvadim odstavec (1) a (3)

§ 201 v celém jeho znéni:
1) Kdo, byt i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, ze
a) svadi ho k zahal¢ivému nebo nemravnému Zivotu,
b) umoZzni mu vést zahal¢ivy nebo nemravny Zivot,
¢) umoZzni mu opatfovat pro sebe nebo pro jiného prostiedky trestnou ¢innosti
nebo jinym zavrzenihodnym zplsobem, nebo
d) zavaznym zplisobem porusi svou povinnost o né¢ pefovat nebo jinou svou
dilezitou povinnost vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti,
bude potrestan odnétim svobody aZ na dvé 1éta.
2) Odnétim svobody na Sest mésict az pét let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ze zavrzenihodné pohnutky,
b) pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu,
c) spacha-li takovy ¢in opétovné, nebo

d) ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

Mgr. XXX XXX Megr. Miroslav Kroupa
tridni ucitelka reditel Skoly
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9.4 Vzor Zaznam z jednani VK

Zaznam z vvchovné komise K reSeni neomluvené absence a

vvchovnvch problému zaka

Jméno zaka:
Datum narozeni:
Bydlisté:

Skola — t¥ida:
ZiKkonni zastupci Zaka navstivili Skolu: - na vyzvani

Ucastnici jednani: zakonni zastupci zaka
tfidni ucitelka Xy
kurator pro déti a mladez Xy
vychovny poradce Mgr. Zdenka Fliegerovd x Skolni metodik prevence

Mgr. L. Sikytova

Zapis z pohovoru: (priklad)

74k Xy ma nasledujici vychovné obtiZe:
- neomluvena absence — X hodin
- opakované zapomina — ukoly, seSity, ¢itanku kazdy patek, pomicky na VV, €asto i na
TV (hrozi vyrovnavaci zkousky v TV — hodiny evidovany)
- opakované rusivé a drzé chovani v hodinach x umi pracovat pékné, v klidu!
1. stale mluvi, napomenuti dba nejvyse malou chvili
2. P¢ — velmi narusuje, ptevadi se

- stiznosti — chovani ke spoluzakiim — naznaky Sikany

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup: (vybrat hodici se)

-k dnesnimu dni ma xy celkem x neomluvenych hodin
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- rodice omluvi syna pro nepiitomnost ve vyucovani do 3 dnii (telefonicky ¢i osobng),
pokud ne, povazujeme hodiny za neomluvené

- po ukonceni nemoci ptinese Xy okamzit¢ omluvenku

- v dob¢ nemoci se nebude Xy pohybovat venku

- odpoledni vyucovani musi byt omluveno predem

- rodinné diivody je nutné pfedem projednat (1 den s TU, vice s RS)

- pii sebemensim problému navstivi zakonny zastupce ihned tfidniho ucitele (divodem
je vCasné projednani absence)

- pii poruseni téchto pravidel a dalSich ustanoveni Skolniho fadu bude absence
povazovana za neomluvenou

- rodic¢e budou pravidelné kontrolovat zakovskou knizku a nejméné denné ji podepisi

- rodice dohlédnou na ptipravu do skoly

- po ¢trnécti dnech se rodice spoji s tfidni ucitelkou, aby zjistili, zda doSlo ke zlepSenti,
V opacném piipadé oznamime na OSPOD, Ze s nami rodina nespolupracuje

- moznost sniZzené znadmky z chovéni

- V ptipad¢€ nevhodného chovani v hodinach zlstane stejny den po Skole, kdyz z poskoly
utece, nebo se na ni nedostavi, bude dand hodina povazovana za neomluvenou

- pokud bude nevhodné chovani pokracovat, bude nasazen specidlni program
(napft. prace o velkych prestavkach atp.)

- doporucujeme zacit s aktivnimi navstévami ETOP centra s moznosti staciondrniho
pobytu v ptip. nezlepSeni chovani, at’ vidi, jak vypada pravidelny jasny rezim

- navrhy rodi¢i — Co udélat, aby Xy fungoval? Co je pro xy trest/odména?

1. telefonicky kontakt na rodice:

2. telefonicky kontakt na skolu:

S uvedenymi skutecnostmi zdkonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry
pohovoru.

V ptipadé€ pokracujici neomluvené absence berou zdkonni zastupci na védomi mozné
nasledky spojené s prestupkovym fizenim a naslednym trestnim ozndmenim. Piestupku se
dopusti ten, kdo ohrozuje vychovu a vzdélavani nezletilého zejména tim, Ze zanedbava

péci o povinnou Skolni dochazku zaka.

Datum: Podpis zédkonnych zastupcti:

Podpis zastupcii $koly a OSPODu, razitko Skoly:
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9.5 Vzor Karta v¢asné intervence
Karta véasné intervence Zdka s vyukovymi/vychovnymi problémy
Jméno Zika/Zikyné:
Datum narozeni:

Bydliste:

Divod zaiazeni:

Datum,
ti'idni ucitel,
tiida

Pribéh sledovani Véasné opatieni
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9.6

Vzor Krizovy plan pro prevenci vzniku

krizovych situaci

Navykové latky

Rizikové chovani v dopravé
Poruchy pfijmu potravin
Alkohol

Syndrom CAN

Skolni $ikanovani
Kybersikana

Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vandalismus

Zaskolactvi

Kradeze

Tabak

Krizové situace spojené s nasilim
Netolismus
Sebeposkozovani

Nova nédbozenska hnuti
Rizikové sexudlni chovani
Prislusnost k subkulturam
Domaci nasili

Hazardni hry

Poruchy autistického spektra (PAS)
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Jméno a piijmeni zaka:

Datum narozeni:

Misto trvalého pobytu: Kontaktni udaje na zakonného zastupce/telefon
(v ptipad¢ zletilého zaka na kontaktni osobu)
Nazev a adresa skoly/Skolského zatizeni, rocnik:
Pracovnici skoly, ktefi zpracovali ,,Krizovy plan*

Skolni metodik prevence:

Vychovny poradce:

Ttidni ucitel:

Vychovatel:

Externi pracovnici, kteti spolupracovali na vytvofeni ,,Krizového planu*

Osetiujici 1€kat/odborny 1€kar:

Pedagogicky pracovnik Skolského poradenského zatizeni spolupracujici na vytvafeni
Socialni kurator

Policie CR

Popis obtizi Zaka :

Doporuceny postup prevence vzniku problémovych situaci:

Doporuceny postup v piipadé, kdy problémova situace:

Podpisy informovanych osob:
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Podpis zaka:

Podpis zakonného zastupce/kontaktni osoby v piipadé zletilého zaka:

Misto, datum:

Zaznamovy arch

Zpracoval/a:

Podpis feditele skoly:

Co se
Datum
/e stalo/pribéh

cas
problémové situace

Kdo byl

kontaktovan/kym/¢&as

Poskytn

utd opatieni

Vyhodno

ceni
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10. PRILOHA C.1

Informace pro Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a reditele Skoly -
Sikanovani

Zpracovano dle Metodického pokynu ministryne Skolstvi, mladeze a télovychovy k
prevenci a reseni Sikany ve skolach a skolskych zarizenich ¢.j. MSMT-21149/2016

Sikanovéni je mimotfadné nebezpeéna forma nasili (agrese), ktera ohroZuje napliiovani
zasad a cili vzdélavani ve Skole a Skolském zafizeni (dale jen ,.Skola®)
V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztrat€¢ pocitu bezpeci zakl, ktery je nezbytny pro
harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na rozdil od jinych druhti nésili, se kterymi
se setkdvame ve Skolnim prostiedi, je Sikana zvlast zdketnd, protoze Casto zlstava dlouho
skrytd. Tak 1 pfi relativné malé intenzit¢ Sikany mize u jejich obéti dochazet k zavaznym
psychickym traumatim s dlouhodobymi nasledky a k postupné deformaci vztahii v kolektivu.
Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarode¢nych stadiich vice ¢i méné vyskytuje témét v kazdé
Skole, je potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Diiraz je tieba klast na budovani
otevienych, kamaradskych
a bezpecnych vztahli mezi zéky ve tfid€ a samoziejmé 1 mezi vSemi Cleny spolecenstvi Skoly.
Je dulezité, aby pedagogové uméli rozpoznat a fesSit pocatecni stadia Sikanovani. V ptipadé
rozvinuti pokrocilé Sikany je nutna spoluprace Skoly s odborniky ze specializovanych zatizeni
(podrobnéji viz kapitolu II., ¢l. 7.4.). Zajisténi ochrany déti pfed Sikanou vyZaduje dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti problematiky Sikanovani, nebot' béZné
pedagogicke postupy selhavaji.

CL 1

10.1 Charakteristika Sikanovani

(1) Sikana je agresivni chovani ze strany zaka/ti viiéi zakovi nebo skupiné zaki ¢i
uciteli, které se v Case opakuje (nikoli nutné) a je zalozeno na védomé, zamérné,
umyslné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialné a/nebo v
ptipadé sikany uditele také profesionalng. Sikana je dale charakteristicka
nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepiijemnosti titoku pro obét’ a samoucelnosti
agrese..

(2) Podoby Sikany:

* Pfim4 Sikana mlze mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahdni za vlasy), verbalni

(napt. vulgarni nadavky, zranujici komentafe k rase, narodnosti, etnicité, nabozenstvi nebo
sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni ptikazy); nebo neverbalni (napf. urazliva gesta a
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zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazli ve tvafi, nebo v feci téla,
ni¢eni/schovavani/kradeni véci nebo ucebnich pomicek).

* Nepiima Sikana ma za cil zpasobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zptisobem, kdy uto¢nik pasobi bolest tak, aby
to vypadalo, ze zadny takovy zamér ve skuteCnosti nema. Hlavni agresor k utoku casto
vyuziva prostfednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzickd, nicméné v
nékterych piipadech muze byt také tieti strana manipulovana do situace, kdy ma zapficinit
fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou zahrnovat zdmérnou ignoraci
nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zékeinych pomluv a 1zi, neopravnéna naiceni ze
sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), niceni povésti a reputace,
ponizovani pied ostatnimi zaky i1 pedagogy, nepfijemné sexualni provokace.

* Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muze mit podobu napi. zakladani falesSnych profili na jméno zéka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruZznych koldzi s tvaii Zéka nebo ucitele ¢i piislusnikd jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikané tvaii v tvar ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jesté vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovéna ve ttide, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapfiovani je max. n¢kolik desitek lidi. V prostfedi internetu mize byt
svédkem (ale 1 utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho véku casto doplitkem klasické pfimé a nepifimé Sikany. Je tedy dulezité pti
feSeni provéfit piipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probiha klasicka Sikana
(napt. nadavky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obé&ti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyZ se o ni dozvi. Zakladnim
ukolem musi byt zmapovani konkrétniho ptipadu, které Skole pomize rozhodnout se pro
spravny postup reseni.

(3) Dilezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepom¢r sil, bezmocnost obé&ti, neptijemnost itoku, samoucelnost agrese.

(4) Jednim z rozliSujicich prvka je schopnost Zaka Skadleni opétovat, branit se mu,
zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zak Skadleni nebo agresi neumi nebo nemiiZze branit, citi se
bezradny a bezmocny, a piesto Skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani piertsta v
Sikanu. Podobné, jednd-li se o Sikanu pedagoga Zaky, pak Sikana neni zlobeni a
nerespektovani ze strany zaku, které postrada znaky Sikany. Naopak ptertsta v Sikanu, stava-li
se védomym, zameérnym, tmyslnym a citi-li pedagog, ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se
bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich zak/zaci x pedagog se obraci.

()

a) KyberSikanou neni oprdvnéna kritika na internetu bez zlého imyslu, bez nadavek a
ponizovani. Terminem kyberSikana neoznaCujeme rovnéz vzajemné internetové psychické
nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

b) Od kybersikany je potieba odliSovat piibuzné fenomény, které jsou Ccasto

s kyberSikanou provazany nebo se s ni ¢asteCné piekryvaji, nicméné samy o sob& oznacuji

jiny typ nasilného chovani. Patii mezi n¢ napiiklad happy slapping, sexting, hoax, spam,
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cyberstalking, flaming, phising (podrobné&ji viz metodické doporuceni, ptfiloha ¢. 7 -
Kybersikana)

CL2

10.2 Bezpecné prostiedi ve Skole: jak predchazet
Sikané

1) Skola respektuje identitu a individualitu kazdého svého &lena, odmita nasili a zneuziti
moci v jakékoli podobé a pfiznava riziko vyskytu Sikany. Je dulezité, aby Skola tyto
hodnoty jasné komunikovala smérem dovnitf Skoly i vné a zietelné je hajila a
prosazovala (napf. tim, Ze objevili se Sikana, pfistupuje Skola k feSeni v€asné a
otevieng).

2) Je dulezité, aby se na vytvafeni bezpe¢ného prostiedi a pfedchazeni Sikany podilela
cela skola. Stézejni roli a zodpovédnost za tuto oblast nese feditel Skoly, jeho role a
aktivni ptistup k problematice pfedchazeni a feSeni Sikany je nenahraditelna (vice viz
Ptiloha €. 2 Protektivni a rizikové faktory). Pro prevenci i feSeni Sikany vedeni Skoly
ur¢i konkrétni odpovédnost smérem k fediteli a jeho zastupcim, tfidnim ucitelim,
pedagoglim, ostatnim zaméstnanciim skoly, zakim, rodi¢tim a Skolnimu
poradenskému pracovisti, kterd je adekvatni jejich roli a moznostem (soucést
bezpec¢nostniho a krizového planu).

3) Vedeni skoly povéii alesponi jednu osobu z iad pedagogickych pracovniki
specifickymi otazkami v prevenci a FeSeni Sikany, ktera se bude v tématu
pravidelné vzdélavat (napr. Skolni metodik prevence, vychovny poradce). Tato
povétena osoba by méla disponovat kompetencemi zejména k Setfeni a feSeni
pocatecni Sikany a vyhodnocovani potieb Skoly ve vztahu k pokrocilé Sikané.

4) Skola nastavi konkrétni a srozumitelna pravidla v chovani ve svém §kolnim ¥Fadu,
ktera budou specificky vztaZena také k projeviim Sikany (bude jasné, jaké chovani je
povazovano za dehonestujici a ohrozujici a jak bude sankcionovéano). Soucasti
Skolniho fadu by méla byt pravidla pro pouZivani informac¢nich a komunika¢nich
technologii, internetu a mobilnich telefonti (béhem vyucovani, o prestavkach, v
prostoru $koly). Bliz$i podnéty pro Skolni fad jsou uvedeny v Ptiloze ¢. 4 Doporucené
znéni textd ve Skolnim fadu pro problematiku Sikanovani.

5) Skola nastavi diisledKy za poruseni pravidel u Zaki, pficemz je dilezité, aby uméla
rozliSovat zavaznost poruseni. Pedagogové a ostatni zaméstnanci §koly znaji své
pravomoci a aplikuji pravidla chovani a disledky za nedodrzeni jednotn¢ a
konzistentn¢ pro vSechny zéky.

6) Ve trid¢ jsou nastavena tFidni pravidla, kterd nenahrazuji ani nezdvojuji skolni fad.
Idealni je, pokud se na tvorb¢ tfidnich pravidel a na reflexi jejich dodrzovani podileji
spolu s pedagogem (nejlépe tfidnim ucitelem) do znacné miry samotni Zaci.

7) Skola usiluje o véasné odhaleni §ikany a za timto i¢elem ma nastaveny funkéni
systém vziajemné komunikace mezi pedagogy o signalech, vyskytu poruseni
pravidel, nebo jinych rizikovych faktorech tak, aby byl pedagog vzdy vc¢as
informovan o tom, jaké4 atmosféra je v jeho tfid€. Souc¢asné ma skola nastaven
pravidelny monitoring varovnych signalii vyskytu Sikany a vyuziva k nému adekvatni
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nastroje (vice v Pfiloze ¢. 3 Pfimé a nepiimé varovné signaly Sikanovani).

8) Skola zajisti informovanost viech svych ¢lenti o tom, co je a co neni Sikanovani,
jak se zachovat ve chvili, kdy je zak nebo pedagog ohrozovan agresory, a kam se
mize obratit o pomoc. Zaci, pedagogové i rodiée jsou srozumitelnou formou
informovéani o tom, na koho se maji obratit a jak a komu je mozné si sté¢zovat, pokud
nejsou spokojeni s postupem pedagoga nebo Skoly.

9) Skola kontinualné realizuje specifickou primarni prevenci rizikového chovani
(vCetné Sikany), kterou ma popsanu v Preventivnim programu Skoly. Soucasti tohoto
programu $koly je také $kolni program proti §ikanovani (P¥iloha ¢. 5 Skolni program
proti §ikanovani). Skola ma popsany konkrétni preventivni mechanismy, které pouziva
k tomu, aby Sikanu minimalizovala a méla ji pod kontrolou (bezpec¢nostni plan).
Ugelem je riziku u¢inné a konkrétng predchazet. Sou¢asné ma $kola popsany postupy
feSeni krizovych situaci pro pfipad, Ze situace Sikany nastala (krizovy plan). Na
zaklad¢ svych zkuSenosti Skola tyto plany pravidelné vyhodnocuje a upravuje.

10) Skola zajistuje podporu a rozvoj pedagogii v podobé daliiho vzdélavani;
uvadéjicich ucitelt pro zacinajici pedagogy; dostupné intervize a/nebo supervize. Plan
dalsiho vzdélavani pedagogti zahrnuje Skoleni pedagogti a ve zvySené mife pracovnika
poveteného feSenim Sikany (zpravidla Skolniho metodika prevence) a tfidnich ucitelt
(zejm. v prevenci Sikanovani, v oblasti komunikace, feseni konfliktt, interakce mezi
ucitelem a zZadkem, v diagnostice klimatu Skolni tfidy, v ovliviiovani postoji zaki v
pfijimani rznosti, v podpoie osobnostné-socialniho rozvoje zaki, v tvorbé pravidel
ttidy a hodnoceni jejich dodrzovani, v evaluaci klimatu tfidy jako vychodiska k
planovani sluzeb skoly). Zaroven zajiStuje vzdélavani feditelll v oblasti pravniho
poveédomi.

11) Skola zajistuje pravidelnou realizaci t¥idnickych hodin, které by mély zakiim
poskytnout bezpecny prostor k reflexi vlastni zkuSenosti ve Skole, kdy mohou mluvit o
své spokojenosti ve Skole, pocitu bezpeci, vztazich ve Skole a ve tfide, ucit se
efektivné fesit konfliktni situace atd.

12) Skola ma zmapovanou sit’ pomoci pro ZiKy i pedagogy ve svém regionu a navazuje
s ni spolupraci (napt. pedagogicko-psychologicka poradna, specialné pedagogické
centrum, sttedisko vychovné péce a neziskové organizace, organ socialné pravni
ochrany déti, krizové centrum, zdravotnicka zafizeni, Policie CR piipadné dalsi
odbornici). Je dobré, pokud Skola zvetejnuje tyto kontakty pro zaky, rodice a
pedagogy tak, aby jim byly na o¢ich a mohli vyhledat pomoc také sami.

CL3

10.3 Zakladni postup v FeSeni Sikany

Preventivni opatfeni $koly sméfuji k minimalizaci rizika vyskytu $ikany. Skola ale musi
byt pfipravena 1 na situaci, kdy se pfes vSechna opatieni Sikana objevi. Metodicky pokyn
uvadi zékladni pravidla v Setfeni a feSeni Sikany. Podrobnéjsi informace k tématu vcetné
konkrétnich ptikladi feSeni Sikany 1ze nalézt v odborné literatuie a na webovych odkazech viz

Ptiloha €. 7 Literatura a webové odkazy.

[44]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

1) Utinna intervence vyzaduje od toho, kdo ji poskytuje, zkusenosti s fungovanim
skupinové dynamiky a vedenim rozhovoru. Je dilezité, aby Skola disponovala pracovniky,
ktefi si tyto kompetence rozsitili dal§im vzdélanim (viz Cl. 3 odst. 3).

(2) Skolni §ikanovani ma sviij zakonity vnitiéni vyvej. Prvni stadium se v podstaté
odehrava v jakékoli skupiné. Jde o mirné, prevazné psychické formy nésili, kdy jde o
odmitani, nekomunikaci, pomluvy, intriky vi¢i nékterému, zpravidla neoblibenému a
nejméné vlivnému c¢lenu skupiny. Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a
obsahuje riziko dalSiho negativniho vyvoje. V dalSim stadiu dochézi ke stupnovani
manipulaci, objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzické agrese a ostrakizovany zak slouzi pro
odreagovani napéti skupiny. Tieti stadium je uz klicové, kdy se vydéli jadro utoCniki a
systematicky zacne Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. Nasledné ale dojde k bodu zlomu, kdy se
Sikanovéani stane nepsanym zdkonem a celd skupina se stdvd krutou. V patém stadiu se
Sikanovani stane skupinovym programem (podrobné&ji viz Ptiloha €. 1 Stadia Sikanovani).

(3) Pro volbu zpisobu Setfeni a feSeni Sikany je zasadni vyhodnoceni zdvaZznosti
situace. Skola musi nejprve posoudit a odhadnout zavaZnost §ikany. Existuje zasadni rozdil
ve vysetfovani a feSeni pocatecnich a pokrocilych stadii Sikany.

4) Po vyhodnoceni zavaznosti situace a dale v pribéhu celého Setfeni §kola musi
zvaZovat, zda je sama kompetentni Sikanu Setfit a feSit nebo zdali pozada o pomoc
zvenci (napt. pedagogickopsychologickou poradnu, stfedisko vychovné péce, neziskovou
organizaci).

(5) Pedagogové, predevsim Skolou povéieny a vyskoleny pedagog pro prevenci a
feSeni Sikany (napf. Skolni metodik prevence), by méli zvladnout poéate€ni Sikanu, tj. prvni,
druhé a nékdy 1 tieti stadium, kdy jeSté nalezneme vhodné svédky a Zaky ochotné
spolupracovat na zméng, a kdy jesté ublizovani slab§im neni fizeno jadrem agresort (struktura
postupu uvedena v Ptiloze ¢. 6 Postupy pro vySetteni a feSeni Sikany). V ptipad¢ potieby se
Skola obraci na externi odborniky.

(6) Pti vysetfovani a feSeni pokroc€ilé Sikany se Skola obrati na externi
odborniky na Sikanu, kteti jsou vybaveni pro feseni tretiho, ale 1 ¢tvrtého a patého stadia.
(7) Jeden typ pokrocilé Sikany — vybuch skupinového nasili, tzv. skolni lyn¢, je

vyjimkou. Zde nelze ¢ekat na odbornika, obéti hrozi té€Zké poSkozeni zdravi, kromé toho
pozdéji to jiz nelze vysettit. Z tohoto hlediska musi mit kazda Skola krizovy pladn obsahujici
pfedem promyslené kroky, role a tikoly ¢lenti tymu (struktura postupu je uvedend v Piiloze €.
6 Postupy pro vySetfeni a feSeni Sikany).

(8) Pfi feSeni by mél byt kladen akcent na to, Ze Zak, ktery je obéti Sikany, neni
jejim vinikem a nemél by tedy byt dusledky FeSeni znevyhodnén. Je dilezité se samotnym
zakem probrat, co Skola miize ud€lat pro to, aby se zase citil bezpecné.

9) Po celou dobu feseni Skola zajistuje ochranu informaci a informatori, jasné
vyjadruje negativni postoj k nasili a ukazuje, Ze je toto téma povaZovéano za vazné.

(10) Soucasti feSeni pak musi byt vZzdy nastaveni ozdravnych mechanisml pro
vSechny, kteti se Sikany Ucastnili, a dale pro celou skupinu (tfidu). Pro napravu situace ve
skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné vypotadat se i s
traumaty téch, kteti pfihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina ¢i menSina).

(11) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (Vedeni k nahledu na vlastni
chovani, motivy apod.) i s obéti Sikany. V piipad€ potieby doporucit zdkonnému zéstupci
péci ditéte v pedagogickopsychologické poradné, stiedisku vychovné péfe nebo jinych
odbornikt — klinickych psychologti, psychoterapeuti nebo psychiatrii.

(12) Skola eviduje projevy Sikany a dale reviduje preventivni postupy,
bezpecnostni a krizové plany a nastavi takova opatfeni, aby branila navratu rizikového
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chovani.

(13) Pii FeSeni by se §kola méla vyvarovat téchto nevhodnych postupii:

* ptehlizeni, bagatelizaci agresivniho nebo nasilné¢ho chovéni

* odkazovani na to, aby si obét’ svoji situaci fesila sama, ,,postavila se ji*

* nuceni zaku, aby vetejn¢ fekli, co vid€li nebo se vetejné ihned na misté omlouvali

* vedeni rozhovoru s zakem o situaci pied ostatnimi zaky, vedeni rozhovort zakt
zapojenych do Sikany spole¢né

* nedostate¢ného vyhodnoceni zavaznosti problému a z toho plynouci volby
neadekvatnich postupti nebo nepfiméteného trestu

» emotivniho feSeni problému (k feSeni problému je tfeba ptistupovat vécne)

* agresivniho feseni problému (napt. ndsilim)

* ptili§ autoritativniho feSeni (napf. zastraSovanim nebo vyhrozovanim), coz muize vést
spiSe ke zhorSeni situace, piipadné ke skrytéjSim formam Sikany, nebo i k jinému rizikovému
jednani

* ptedjimani recidivy uto¢nika

efeSeni 1 méné zavazného rizikového chovani v soucinnosti s policii (zbytecna
kriminalizace uto¢nika)

* automatického obvinovani obéti (sekundarni viktimizace)

* vyhybani se problematickym aktivitdm jako zdrojim budouci Sikany

ClL 4

10.4 Napravna opatieni

Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili agresorti napravna opatieni, z nichZ néktera
pfichazeji pfii Sikanovani v Givahu:

* vychovna opatieni (napomenuti a dutka tfidniho uditele, ditka fteditele Skoly;
podminéné vylouceni a vylouceni ze Skoly - nelze pouzit v ptipadé Zaka, ktery plni povinnou
Skolni dochéazku);

» realizace individualniho vychovného planu agresora;

* snizeni zndmky z chovani;

* pfevedeni do jiné tfidy, pracovni ¢i vychovné skupiny (je tfeba individudlné posoudit
efektivitu tohoto opatteni, aby nedoslo k pfesunuti Sikany do nového prostfedi a podminek);

* vylouceni ze Skoly pfi mimotaddné zavazné Sikan¢ a opakované Sikan¢€ po rozhodnuti
vychovné komise — nelze pouzit v ptipadé zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku. Pfi
vylouceni Zdka se musi postupovat v souladu se zdkonem ¢. 561/20004 Sb., pfedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozd¢jsich predpisii a zakonem ¢. 500/2004 Sb., spravni fad (viz Ptiloha €. 8 Vzor rozhodnuti
o vylouceni zéka);,

+ v extrémnich piipadech si lze predstavit potifebu urychlit proces vylouceni zéka proto,
aby se neopakovaly negativni projevy plynouci z pfitomnosti problematického zaka ve Skole.
Takova potteba mlize vzniknout zejména v situaci, kdy selzou vSechna ostatni opatieni
organiza¢niho, vychovného ¢i kazenského charakteru. Pro urychleni procesu vylouceni zZaka
ze Skoly zejména v jasnych piipadech, kdy neni pochyb o tom, Ze jsou pro takovy postup
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splnény podminky, je mozné uvazovat o vylouceni odkladného ucinku rozhodnuti o vylouceni
zéka ze Skoly podle § 85 spravniho fadu. Takto nabyde rozhodnuti o vylouceni zaka ze Skoly
pravni moci jiz dorucenim ucastnikovi nebo Gc€astniklim fizeni a nemusi se cekat na uplynuti
lhtit pro podani odvolani, piipadnd na rozhodnuti o odvolani. Zak bude takto vylouden ze
Skoly jiz dnem doruceni rozhodnuti zakovi (v ptipadé, Ze je zék zletily), nebo jeho zdkonnym
zastupcim,;

* doporuceni rodicim, aby dobrovoln¢ umistili zdka do pobytového oddéleni stiediska
vychovné péce, piipadné doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zadka v
diagnostickém ustavu,

* podani navrhu orgdnu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou,
pripadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predbézného opatfeni ¢i ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém tstavu.

CL5

10.5 Odpovédnost rodicti a komunikace Skoly s rodici

(1) Rodic¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicu, ktera spocivaji v
péci o dité, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni
vyvoj. Rodi¢ovskou odpovédnost tykajici se osoby ditéte vykonavaji rodice zplsobem a v
mife odpovidajici stupni vyvoje ditéte. Rodi¢e maji rozhodujici tlohu ve vychové ditéte.
Dokud se dité nestane svépravnym, maji rodie pravo usmeérniovat své dit€¢ vychovnymi
opatfenimi, jak to odpovida jeho rozvijejicim se schopnostem, vcetné¢ omezeni sledujicich
ochranu moralky, zdravi a prav ditéte, jakoz 1 prav jinych osob a vefejného poradku. Rodice
pak maji byt vSestranné

ptikladem svym détem, zejména pokud se jednd o zpilisob Zivota a chovani v rodiné.

(2) Skola by méla hned na zadatku Skolniho roku informovat rodice o
programu proti Sikanovani. Pfiklad informace o Skolnim programu proti Sikanovani lze
nalézt v P¥iloze &. 5 Skolni program proti ikanovani.

(3) Kdyz rodiée ptijdou zadat o pomoc ohledn¢ Sikany svého ditéte — nereaguje
pedagog obranné a neduvérivé. Nevyjadiuje pochybnosti, nechape prosbu rodict jako
stiznost. Nezlehc¢uje situaci tvrzenim, ze jejich dit€¢ provokovalo, nebo Ze se jednalo jenom o
Skadleni atd. Je nutné rodi¢e v klidu vyslechnout, nechat vymluvit, nepoucovat, aktivné
naslouchat. Je potieba se umét doptat na dulezité informace. Podezfeni nebo tvrzeni rodicu,
ze je jejich dit¢ Sikanovano, se nesmi nikdy podcenit a je potieba u¢inné a bezpecné situaci
proSetfit (Pfiloha ¢. 6 Postupy pro vySetfeni a feSeni Sikany).

4) Skola nezve rodite protagonisti Sikany do $koly, kdyZ jesté Sikana neni
vySetfena. V praxi se vyskytuje zavaznd chyba, kdy si feditelé pozvou najednou rodice
udajnych obéti a tdajnych agresort, podezielé¢ Zaky, nékteré pedagogy a vySetiuji situaci se
vSemi najednou, pfipadné potizuji video nebo audio zaznam.

(5) Rozhovor s rodici obéti probiha individualné. U pocatecni Sikany, ktera se
da vysettit béhem jednoho nebo dvou dnti, obvykle probéhne az po jejim vysSetteni. Ukolem je
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rodi¢e informovat o zjisténich a zavérech skoly a domluvit se na dalSich opatienich. N¢kdy je
uziteCné piipravit rodice obéti 1 na tfidni schizku, kde bude podana informace o feseni Sikany.

(6) Vaznou chybou je neinformovani rodi¢a o ieSeni Sikany. Chybou je taktéz
nepfipravend tfidni schizka a opakované feSeni Sikany s rodi¢i, coz vede k eskalaci
destruktivnich procesti a negativnich emoci.

(7) Ve vSech pfipadech je potfeba informovat rodice, Zze ve tfidé byla Sikana a
Skola ji tesSila. U pocatecni Sikany zpravidla staci podat informaci na pravidelné schizce, u
pokrocilé¢ Sikany je na misté svolat schiizku mimofadnou. Vzdy je dilezité, aby byl na
schiizce pritomny Skolou povéfeny a vyskoleny pedagog pro prevenci a feSeni Sikany
(ptipadné i externi odbornik).

(8) Rozhovory s rodi¢i, rozhovory s protagonisty Sikany (obétmi, svédky,
agresory) jsou naro¢né. Uréeny pedagog pro prevenci a feSeni Sikany musi absolvovat alespoil
zakladni vycvikovy kurz — prvni pomoc pii Sikanovani.

CL 6
10.6 Sikana zamérena na ucitele: jak ji predchazet a
jak ji reSit
Q) Sikana zaméfena na uitele ze strany zakd neni pouze vysledkem osobnostnich

charakteristik ucitele nebo jeho socialnich ¢i pedagogickych kompetenci. Neméla by byt proto
v z4dném piipad¢ povaZovana za individudlni zaleZitost konkrétniho pedagoga, kterou by si
mél vytesit sam. Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo také
ztizovatel.

(2) Sikana zaméfena na ucitele je specifickd tim, Ze dojde k naruSeni jasné
definovanych roli (ucitel x zak) a zak/student se dostane do pozice vEétsi moci nez pedagog,
bez ohledu na formalné¢ vy$§i moc a autoritu ucitele. Tato forma Sikany je tedy

charakteristicka tim, ze strana s nizS§im statusem a niz§i mirou formalné ptidélené moci
ublizuje strané s vy$Sim statusem a formalni autoritou.

3) Sikana zaméfena na ucitele se nejéast&ji odehrava ve $kole — ve tiidach a na
chodbach, nicméné mize se odehravat také mimo Skolu ve vefejnych prostoradch, v misté
bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru.

4) Je zapotfebi mit na paméti, ze Sikanou miZe trpét i vysoce zkuSeny a
kompetentni pedagog, ktery dobie zna sviij pfedmét, ovlada tfidni management a ma dobré
pedagogické schopnosti. Ani takovy pedagog nemusi disponovat kapacitou zamezit nékterym
Sikanujicim projeviim vii€i sobé. Pedagog mize vnimat situaci, kdy je Sikanovan zaky, jako
stigma a pocituje stud a selhdni, coz mu zaroven ¢asto brani vyhledat pomoc u kolegti, vedeni
Skoly nebo ve svém okoli. V feSeni situace pak pedagoga také oslabuje obecn¢ zazity mylny
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nazor, ze kompetentni pedagogové problém s udrzovanim kontroly ve tfidé nemaji. Ucitelé se
tak mohou ocitnout v paradoxni situaci, ve které jsou ¢inéni zodpovédnymi za nasili, které je
namifeno proti nim samotnym. Je zapotfebi, aby Skola vytvofila bezpecné prostiedi a
atmosféru duvéry, ve kterém bude tento druh rizika — Sikana ucitele — uznan a budou
nastaveny mechanismy a postupy (krizovy plan) k ochrané pedagogi a k u¢inné prevenci a
feSeni takového chovani, se kterymi budou vSichni Zaci, pedagogové a zékonni zastupci
seznameni.

(5) Specifika pro prevenci Sikany zamérené na ucitele

Pro prevenci Sikany zamétené na ucitele plati doporuceni pro vytvareni a udrzovani
bezpecné Skoly uvedené¢ v Cl. 3 tohoto metodického pokynu. Pravdépodobnost vyskytu
Sikany zaméfené na ucitele dale snizuje:

* Prevence stoji na celoskolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, pfipousti
riziko vyskytu Sikany ucitele ve Skole, otevien¢ takové chovani odmit4 a realizuje prevenci
pfipadné intervenci, pokud k vyskytu dojde. Uvédoméni si rizika a jeho deklarace muze
vyznamn¢ snizit rozvoj Sikany.

* Vedeni Skoly vyjadfuje pedagogiim podporu, ocefnuje jejich praci, vytvaii atmosféru
davéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastdva nekonfliktni zpisob feSeni
problému.

« Skola ma jasné stanoveny zpiisob, jakym maji pedagogové podezieni na Sikanu
své osoby nebo kolegy, nebo oznameni o Sikané podat, komu a jak s tim bude nakladano.

* Pedagog nastavuje a uplatiiuje jasna pravidla ve tfidé; na konflikt nebo
nerespektovani reaguje vcéas, pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené disledky
jejich nerespektovani konzistentn¢; vyhyba se FeSeni konfliktu a konfrontaci ze strany
Zaka pred celou tridou, usmérnuje feSeni na individudlni konzultaci; vyhyba se
konfronta¢nimu tonu.

* Pedagog posiluje zapojeni zékl/studentd do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini ukoly a
vyuku pro zaky/studenty zajimavymi, propojuje vyuku s béZznym Zivotem a potfebami zakd;
jeho vyklad a ocekavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiznosti, kterou mohou
zvladnout apod.

* Ocekava uspéch u vSech zakl a podporuje je, ddva zdkim zpétnou vazbu k tomu, co
udé¢lali dobfte, stavi na silnych strankach zak.

* Nezpiisobuje ponizeni nebo zesméSnéni zaka pred tfidou; pii hodnoceni zdka
zachovava jeho distojnost.

* V§ima si zmén v naladé€, emocich a v chovani Zakl a v¢as na né reaguje.

* Problémy nefe$i sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém,
pfipadné s vedenim Skoly.

[49]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

* V§ima si prosocialniho a kooperativniho chovani zdki a ocenuje je; podporuje
kooperaci mezi zaky a prostiedim, kde se kazdy zak/student citi ptijaty.

(6) Specifika pro feseni Sikany zamétené na ucitele

Pro fe$eni Sikany zaméfené na uditele plati doporudeni uvedené v Cl. 4 tohoto
metodického pokynu. Déle je dilezité respektovat tyto zasady:

* Pedagog, ktery ¢eli Sikané ze strany Zaki, je v dané situaci v pozici obéti, ktera by
neméla zistavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat, ze
situaci, kterou lze klasifikovat jako Sikanu, vyfeSi pedagog v pozici obéti sam. Proto je
zapotiebi, aby tuto skutecnost Skola neocekavala a nevyzadovala. Naopak je zapotiebi, aby
podporovala své pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila bezpeci pro pedagoga a fesila
vzniklou situaci se zaky, rodi¢i a ostatnimi pedagogy.

« Skola musi mit pfipraveny krizovy plan, ve kterém bude specifikovano, jak se v
situaci naplnéni tohoto rizika zachovd, jakou roli a moznosti feSeni krizové situace ma sam
pedagog, jakou roli vedeni $koly, Skolni poradenské pracovisté¢ apod. Plan rovnéz zahrnuje
pokyny pro zajisténi bezpeci pro ohrozené¢ho pedagoga a zaky.

* V ptipadé bezprostiedniho ohroZeni pedagoga Zakem/Zéky se pedagog tidi krizovym
planem Skoly. Pokud je tento plan nedostatecny, zajisti si pedagog pro sebe bezpeci (odejde
ze ttidy, ptivola si pomoc apod.) a pozada o spolupréci jiného kolegu nebo vedeni skoly pro
zajisténi dohledu ve tiid€, ptipadné izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni zéky ve
tiidé vyzaduje-li to situace.

* Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, Ze
pedagog byl vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek mtze byt bolestnym i pro svédky
(kolegy nebo zaky ve tfide€). Je proto zapotiebi dovolit si €as na zpracovani Soku, neobvinovat
se, vyhledat si pro sebe socialni podporu od kolegtl, ptatel, rodiny, monitorovat u sebe znaky
stresu, které se mohou objevit i pozd¢ji (napt. problémy se spankem, pozornosti, Gzkosti,
zvysena citlivost, nechut’ k jidlu nebo naopak) a ptipadné vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

* Sikana pedagoga byva Casto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni
socialnich vztahil ve tfid¢ a na zdklad€ vysledkl nastavi odpovidajici feSeni.

* Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program k feSeni
Sikany za ucelem znovunastoleni bezpe¢i ve tfidé (jedna se o program selektivni nebo
indikované primarni prevence, nikoli vSeobecné prevence).

* Stejné jako u Sikany mezi zaky i zde je potieba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby bylo ziejmé, jak zachazet s piipadnymi podobnymi

situacemi v budoucnu.

* V pripadé, Ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni Skoly, mize
se obratit na ptisluSny inspektorat prace.
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ClL7

10.7 Pravni odpovédnost Skoly

(1) Skola ma odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zékona &. 561/2004 Sb.
o ptredSkolnim, zékladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ve znéni pozdéjsich predpist, jsou Skoly a Skolska zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a
ochranu zdravi déti, zaka a studentll v prubéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a
souCasn¢ vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku rizikového
chovani. Z tohoto diivodu pedagog musi Sikanovani mezi zadky neprodlen¢ fesit a kazdé jeho
obéti poskytnout okamzitou pomoc.

(2) Podle vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance skol a
Skolnich zatizeni ztizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci, odpovida i za Skodu zplisobenou zakiim v dobé vykonavani
ptechodného dohledu, tj. pti vyucovani a v pfimé souvislosti s nim.

(3) Reditel §koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi pro své
zaméstnance dle § 101 a § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich
predpisti.

(4) Skola ma ohlaovaci povinnost p¥i vyskytu Sikany v nasledujicich p¥ipadech:

« Dojde-li k sikané¢ v prabéhu vyuCovani, s nim souvisejicich cCinnosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma S§kola povinnost tuto skuteCnost oznamit
zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato
povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 skolského zakona).

« Skola ohlauje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutednosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohroZeni bud’ proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo
proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo. Situace ohrozeni ditéte pfitom musi trvat
po takovou dobu nebo nabyvat takové intenzity, Ze neptiznivé ovliviiuje vyvoj ditéte
anebo je nebo mulze byt pfi¢inou nepiiznivého vyvoje ditéte (viz § 6, 7 a 10 zdkona €.
359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jsich predpisit); v piipade
Sikany se jednd o vSechny pfipady, které¢ Skola ozndmila policejnimu orgéanu nebo
statnimu zastupci a dale pfipady, které sice vySe uvedenym nebyly oznameny, avSak
které¢ jsou svou povahou velmi zadvazné a nasvédCuji tomu, Ze dit€¢ se nachazi v
nepiiznivé socidlni situaci, jelikoZz jeho pfirozené prostredi nedokéze dostate¢nym
zpusobem naplitovat své funkce pfi zajiStovani pfiméfené ochrany piiznivého vyvoje
ditéte.

*  OSPOD vstupuje do feSeni téch ptipadt agresivniho chovani ditéte ve Skole, v nichz
jsou tyto projevy pouze sekundarnim disledkem nepiiznivé socidlni situace ditéte a
jeho rodiny a v nichz je tfeba ditéti a jeho rodin€ zprostiedkovat a zajistit odpovidajici
pomoc a podporu prostfednictvim nastroji socialni prace. Zakladnimi nastroji prace
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OSPOD je vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a individualni planovani
koordinované intervence.

DalSim vyznamnym nastrojem OSPOD pro feSeni nepfiznivé socidlni situace ditéte a
jeho rodiny jsou pripadové konference, tj. pfipadova setkani téch osob, které mohou
ditéti a jeho rodiné poskytnout odpovidajici pomoc a podporu, které stavi dité a jeho
rodinu do centra feSeni jejich situace a které vychdzi z principu partnerstvi a
spoluprace, jakoz i z principu divérnosti, diskrétnosti a bezpecného prostoru pro
vzajemné sdileni informaci. Pfipadova konference je nastrojem pripadové prace
(tzv. case managementu), coz determinuje pravidla, kterd je tfeba v jejim ramci
respektovat. Vymezeni okruhu zucastnénych osob je plné¢ v kompetenci socidlniho
pracovnika, ktery bude vychazet z pfedmétu ptipadové konference. Zastupce Skoly
muze byt na piipadovou konferenci ptfizvan, pokud on sam jako fyzickd osoba, s
ohledem na vyznam, ktery zastdva ve vztahové siti ditéte, ¢i Skola jako instituce
mohou s ohledem na konkrétni okolnosti ptipadu pfispét k feSeni situace ditéte a jeho
rodiny. Pokud je zastupce Skoly na konferenci ucasten, pak je ze zdkona vazéan
zachovavanim mlcenlivosti (dle § 57 odst. 2 zdkona o socidlné-pravni ochran¢ déti).
Informace, které se na konferenci dozvi, jim nesmi byt nikam pfeneseny, ani do
prostoru Skoly. Pokud jednim z vystupi ptipadové konference bude pfijeti
konkrétniho opatfeni za ucelem upravy podminek ve Skolnim prostiedi, je tfeba
postupovat v souladu se Skolskym zakonem. Neni pfitom nezbytné na pudé Skoly
sd¢lovat, Ze konkrétni opatfeni je pfijimano jako jeden z vystupl piipadové
konference, a to z divodu ochrany ditéte ptred ptipadnou stigmatizaci. Je tfeba
zdiiraznit, Ze nastroj ptipadovych konferenci neni vyluénym nastrojem OSPOD pfi
poskytovani socidlné-pravni ochrany déti, ale mize byt vyuZzit i Skolou bez nutnosti
ucasti OSPOD jako nastroj ptipadové prace pii feSeni situace ve tfidé ¢i Skole, v niz je
treba uskutecnit setkani vice osob a koordinovat jejich dalsi postupy.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat znaky
prestupku, nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je
mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skutecnost oznami feditel Skoly nebo
jina povéfena osoba jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné) na Policii CR,
v idealnim ptipad€ piimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni
policie a vySetfovani, jinak na nejbliz§im obvodnim oddgleni Policie CR. V takovém
pfipadé¢ vystupuje tato osoba jako oznamovatel a mé pravo na vyrozuméni do jednoho
mésice od podani oznameni. Oznameni mtiZze podat také zdkonny zastupce ditéte.
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11. PRILOHA C. 2

Informace pro pedagogické pracovniky - Sikanovani

Zpracovano dle Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mlideze a télovychovy K
prevenci a reseni Sikany ve skolach a skolskych zarizenich ¢. |. MSMT-21149/2016

Sikanovani je mimotadné nebezpeéna forma nasili (agrese), ktera ohrozuje napliiovani
zasad a cild vzdelavani ve Skole a Skolském zafizeni (déle jen ,Skola®).
V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztrat€¢ pocitu bezpeci zakl, ktery je nezbytny pro
harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na rozdil od jinych druhli nasili, se kterymi
se setkdvame ve Skolnim prostiedi, je Sikana zvlast zdkeina, protoze Casto zlstava dlouho
skrytd. Tak 1 pii relativné malé intenzité Sikany muize u jejich obéti dochdzet k zadvaznym
psychickym traumatim s dlouhodobymi nésledky a k postupné deformaci vztahti v kolektivu.
Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarode¢nych stadiich vice ¢i méné vyskytuje téméf v kazdé
Skole, je potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Diraz je tieba klast na budovani
otevienych, kamaradskych
a bezpecnych vztahl mezi zaky ve tfidé a samoziejme i mezi vSemi ¢leny spolecenstvi Skoly.
Je dulezité, aby pedagogové uméli rozpoznat a feSit pocatecni stadia Sikanovani. V ptipadé
rozvinuti pokrocilé Sikany je nutna spoluprace Skoly s odborniky ze specializovanych zatizeni
(podrobnéji viz kapitolu II., ¢l. 7.4.). Zajisténi ochrany déti pted Sikanou vyZaduje dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti problematiky Sikanovani, nebot’ bézné
pedagogické postupy selhavaji.

11.1 Charakteristika Sikanovani

(2) Sikana je agresivni chovani ze strany zéka/ti viiéi zakovi nebo skupiné zaki ¢i
uciteli, které se v ¢ase opakuje (nikoli nutn¢) a je zaloZeno na védomé, zdmerné,
umyslné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialné€ a/nebo v
ptipadé sikany uditele také profesionalng. Sikana je dale charakteristicka
nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepiijemnosti utoku pro ob&t’ a samoucelnosti
agrese.

(2) Podoby Sikany:

* Pfim4 Sikana mlzZe mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahdni za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zraiujici komentafe k rase, narodnosti, etnicité, ndbozenstvi nebo
sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni ptikazy); nebo neverbalni (napf. urazliva gesta a
zvuky, zirani, pouzivani zastraSujicich nebo vyhruZznych vyrazii ve tvéfi, nebo v feci téla,
niceni/schovéavani/kradeni véci nebo ucebnich pomucek).
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* Nepiima Sikana ma za cil zpasobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zptisobem, kdy utocnik pasobi bolest tak, aby
to vypadalo, ze zadny takovy zamér ve skuteCnosti nema. Hlavni agresor k tutoku casto
vyuziva prostfednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzickd, nicméné v
nekterych ptipadech mize byt také tieti strana manipulovéana do situace, kdy ma zapficinit
fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou zahrnovat zdmérnou ignoraci
nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zékeinych pomluv a 1zi, neopravnéna naiceni ze
sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), niceni povésti a reputace,
ponizovani pied ostatnimi zaky i pedagogy, nepfijemné sexualni provokace.

* Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muze mit podobu napft. zakladani faleSnych profili na jméno zéka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruZznych kolazi s tvari zadka nebo ucitele ¢i ptislusnikti jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikan¢ tvaii v tvai ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jesté vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovéna ve ttide, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapfiovani je max. n€kolik desitek lidi. V prostiedi internetu mtize byt
svédkem (ale 1 utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho véku casto doplitkem klasické pfimé a nepifimé Sikany. Je tedy dulezité pti
feSeni provétit ptipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probiha klasické Sikana
(napf. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyz se o ni dozvi. Zakladnim
ukolem musi byt zmapovani konkrétniho ptipadu, které Skole pomuize rozhodnout se pro
spravny postup reseni.

(3) Dilezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepom¢r sil, bezmocnost obé&ti, neptijemnost itoku, samoucelnost agrese.

(4) Jednim z rozliSujicich prvka je schopnost zdka Skadleni opé€tovat, branit se mu,
zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zz&k Skadleni nebo agresi neumi nebo nemiiZe branit, citi se
bezradny a bezmocny, a presto Skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani prerdsta v
Sikanu. Podobné, jednd-li se o Sikanu pedagoga Zaky, pak Sikana neni zlobeni a
nerespektovani ze strany zaku, které postrada znaky Sikany. Naopak ptertsta v Sikanu, stava-li
se védomym, zdmeérnym, Gmyslnym a citi-li pedagog, ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se
bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich zék/zaci x pedagog se obraci.

()

a) KyberSikanou neni oprdvnéna kritika na internetu bez zlého imyslu, bez nadavek a
ponizovani. Terminem kyberSikana neoznaCujeme rovnéz vzajemné internetové psychické
nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

b) Od kybersikany je potieba odliSovat piibuzné fenomény, které jsou Ccasto
s kyberSikanou provazany nebo se s ni ¢asteCné piekryvaji, nicméné samy o sob& oznacuji
jiny typ nasilného chovani. Patii mezi né napiiklad happy slapping, sexting, hoax, spam,
cyberstalking, flaming, phising (podrobné&ji viz metodické doporuceni, ptfiloha ¢. 7 -
Kybersikana)
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11.2 Odpovédnost pedagogickych pracovnikii

Skola ma odpovédnost za 7aky. V souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 561/2004 Sh., 0
predskolnim, zédkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzd¢lavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozd¢jsSich predpist, jsou Skoly a Skolskad zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a
ochranu zdravi déti, zaka a studentli v prubéhu vSech vzdé€lavacich a souvisejicich aktivit a
soucCasn¢ vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku rizikového
chovani. Z tohoto diivodu pedagog musi Sikanovani mezi zadky neprodlen¢ fesit a kazdé jeho
obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Podle vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a
Skolnich zatizeni ztizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci, odpovida i za Skodu zplisobenou zakim v dobé vykonavani
ptechodného dohledu, tj. pti vyucovani a v pfimé souvislosti s nim.

Reditel $koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pro své
zaméstnance dle § 101 a § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jSich
predpist.

Skola ma ohlaSovaci povinnost p¥i vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

« Dojde-li k sikan¢ v prubéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma S$kola povinnost tuto skuteCnost oznamit
zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato
povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 Skolského zakona).

« Skola ohlauje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutednosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité¢ je v ohroZeni bud’ proto, Ze ho ohroZuje n¢kdo jiny, nebo
proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo. Situace ohroZeni ditéte pfitom musi trvat
po takovou dobu nebo nabyvat takové intenzity, Ze nepiiznivé ovlivituje vyvoj ditéte
anebo je nebo muze byt pfi¢inou neptiznivého vyvoje ditéte (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢.
359/1999 Sh., o socialné-pravni ochran¢ déti, ve znéni pozd¢&jsich predpist); v pripadé
Sikany se jednd o vSechny pfipady, které¢ Skola oznamila policejnimu organu nebo
statnimu zastupci a dale pfipady, které sice vySe uvedenym nebyly oznameny, avSak
které¢ jsou svou povahou velmi zadvazné a nasvédCuji tomu, Ze dit€¢ se nachazi v
nepiiznivé socidlni situaci, jelikoZ jeho pfirozené prostfedi nedokaze dostatecnym
zpusobem naplitovat své funkce pfi zajiStovani pfiméfené ochrany piiznivého vyvoje
ditcte.

+ OSPOD vstupuje do feSeni téch ptipadl agresivniho chovani ditéte ve skole, v nichz
jsou tyto projevy pouze sekundarnim diisledkem neptiznivé socidlni situace ditéte a
jeho rodiny a v nichz je tfeba ditéti a jeho rodin€ zprostiedkovat a zajistit odpovidajici
pomoc a podporu prostfednictvim nastrojii socidlni prace. Zakladnimi nastroji prace
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OSPOD je vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a individualni planovani
koordinované intervence.

« Dal$im vyznamnym nastrojem OSPOD pro feSeni nepfiznivé socialni situace ditéte a
jeho rodiny jsou pripadové konference, tj. pfipadova setkani téch osob, které mohou
ditéti a jeho rodin¢€ poskytnout odpovidajici pomoc a podporu, které stavi dit¢ a jeho
rodinu do centra feSeni jejich situace a které vychazi z principu partnerstvi a
spoluprace, jakoz i z principu divérnosti, diskrétnosti a bezpe¢ného prostoru pro
vzajemné sdileni informaci. Pfipadova konference je nastrojem pripadové prace
(tzv. case managementu), coz determinuje pravidla, kterd je tfeba v jejim ramci
respektovat. Vymezeni okruhu z(castnénych osob je plné¢ v kompetenci socialniho
pracovnika, ktery bude vychazet z pfedmétu ptipadové konference. Zastupce Skoly
muze byt na piipadovou konferenci ptfizvan, pokud on sam jako fyzickd osoba, s
ohledem na vyznam, ktery zastdva ve vztahové siti ditéte, ¢i Skola jako instituce
mohou s ohledem na konkrétni okolnosti ptipadu prispét k feseni situace ditéte a jeho
rodiny. Pokud je zastupce Skoly na konferenci tcasten, pak je ze zdkona véazin
zachovavanim mlcenlivosti (dle § 57 odst. 2 zakona o socidlné-pravni ochran¢ déti).
Informace, které se na konferenci dozvi, jim nesmi byt nikam pfeneseny, ani do
prostoru Skoly. Pokud jednim z vystupti pfipadové konference bude piijeti
konkrétniho opatfeniho za ucelem Upravy podminek ve Skolnim prostfedi, je tifeba
postupovat v souladu se Skolskym zakonem. Neni pfitom nezbytné na pudé Skoly
sd¢lovat, Ze konkrétni opatfeni je pfijimano jako jeden z vystupii ptipadové
konference, a to z divodu ochrany ditéte ptred ptfipadnou stigmatizaci. Je tfeba
zdiiraznit, Ze nastroj ptipadovych konferenci neni vyluénym nastrojem OSPOD pfi
poskytovani socialné-pravni ochrany déti, ale mize byt vyuzit i Skolou bez nutnosti
ucasti OSPOD jako nastroj piipadové prace pii feSeni situace ve tfidé ¢i Skole, v niz je
treba uskutecnit setkani vice osob a koordinovat jejich dalsi postupy.

« Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplhovat znaky
prestupku, nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni oznameni je
mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skutecnost oznami feditel Skoly nebo
jina povéfena osoba jakoukoliv formou (pisemng, telefonicky, osobn&) na Policii CR,
v idealnim ptipad€ pfimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni
policie a vySetiovéani, jinak na nejbliz§im obvodnim oddé&leni Policie CR. V takovém
ptipad€ vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na vyrozuméni do jednoho
mésice od podani oznameni. Ozndmeni miize podat také zakonny zastupce ditéte.

11.3 Prevence v Sikanovani

1. Zakladem prevence Sikanovani a nésili ve Skole je podpora pozitivnich vzdjemnych
vztahli mezi Zdky (a mezi Zdky a uciteli). Pedagogicti pracovnici pii efektivni realizaci
prevence Sikanovani usiluji o vytvareni bezpe¢ného prostiedi a za tim celem:

- podporuji solidaritu a toleranci,

- podporuji védomi sounalezitosti
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- posiluji a vytvari podminky pro zapojeni vSech zaku do aktivit tfidy a Skoly

- uplatnuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

- rozviji jednani v souladu S pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost
jedince.

2. Pedagogicti pracovnici se budou vzdé¢lavat v akreditovanych kurzech k problematice
Sikanovani podle planu DVPP skoly.

3. Pedagogicti pracovnici budou vykonavat v souladu s pracovnim fadem dohled nad
zéky zejména ve Skole pfed vyuCovanim, o piestavkach mezi vyucovacimi hodinami, mezi
dopolednim a odpolednim vyucovéanim, podle potieby pii pfechazeni zakti mezi budovami
Skoly, do zafizeni Skolniho stravovani a do Skolni druziny. PiedevSim v prostorach, kde
k sikanovani jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochazet.

4. Pedagogicti pracovnici budou vést disledné a systematicky Zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztahii zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu zdka, poméhat rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého
&lovéka. Viz déle SVP ...

5. VSichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi Zdky a atmosféru
v tfidnich kolektivech, kde ptisobi, jako nedilnou a velmi dualezitou soucCést své prace.
Dilezité aktivity Skoly nelze spojovat jen s urcitym vyucovacim piedmétem nebo skupinou
predmét. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickych pracovnikii vici sobé a viici
zakim, ovliviiuji chovani zaki.

6. Pedagogicti pracovnici budou dbat na dodrzovani skolniho fadu, ve kterém jsou jasné
stanovena pravidla chovani v¢etné sankci za jejich poruseni.

7. Ve tiid¢€ jsou nastavena tFidni pravidla, kterd nenahrazuji ani nezdvojuji skolni tad.
Idealni je, pokud se na tvorbé tiidnich pravidel a na reflexi jejich dodrZzovani podileji spolu s
pedagogem (nejlépe tfidnim ucitelem) do zna¢né miry samotni Zaci.

8. Ttidni ucitel zajiStuje pravidelnou realizaci tfidnickych hodin, které by mély
zaktim poskytnout bezpecny prostor k reflexi vlastni zkusenosti ve $kole, kdy mohou mluvit o
své spokojenosti ve skole, pocitu bezpeci, vztazich ve Skole a ve tfide€, ucit se efektivné fesit
konfliktni situace atd

11.4 Postupy FeSeni Sikanovani

1. Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahdji
okamzité vysetiovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem,
informuje feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zah4ji okamzité vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

3. Vpiipadé prokazanych projevi Sikany neprodlené¢ informuje fteditele Skoly,
spolupodili se na vySetfovani Sikany dle pokynti feditele Skoly.

4. Vzdy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v pfipadech, ze se
podezieni neprokaze.

Metody vysetfovani Sikany pedagogickym pracovnikem
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Pti vySetfovani Sikany se nejprve zjistuje, o jaké stadium a formu Sikany jde. Existuje
rozdil mezi vysetifovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) lze doporucit strategii
V téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&ét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédki.

3. Individualni, ptipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresorit).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viéi  obéti,
tzv. tfidniho lyn¢ovani, vyzaduje nasledujici postup:

1. Pifekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

Vychovna opatreni

(1) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy,
rodinné prostiedi). V pfipad¢ potieby mu zprosttedkovat péci pedagogicko-psychologické
poradny, stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikit — klinickych psychologi,
psychoterapeut nebo psychiatra.

(2) Pro potrestani agresort lze uZzit i nasledujici béZna vychovna opatieni:

- Napomenuti a dutka tfidniho ucitele, ditka feditele, podminéné vylouceni a vylouceni
ze studia na stfedni Skole.

- SniZeni znamky z chovani.

- Pfevedeni do jiné ttidy.

(3) Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyporadat se 1 s traumaty téch, ktefi ptihliZeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

(4) V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatfeni, které projedna feditel skoly.

11.5 Spoluprace s rodici

Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahdji
okamzité vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem,
informuje feditele Skoly.

Pti ndpravé Sikanovani pedagogicky pracovnik spolupracuje:
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- steditelem Skoly, Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem a dal§imi
pedagogickymi pracovniky

- s rodinou obéti,

- s rodinou agresora.

Pii jednani srodi¢i dbaji pedagogicti pracovnici na taktni pfistup a zejména na
zachovani davérnosti informaci. Je nutné predem informovat rodice o tom, co délat v ptipadé,
kdyz se dozvédi o Sikanovani.

Ptiklady neptimych a ptimych znaki Sikanovani
1. Nepiimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napfr.:

- 74k je o prestavkach Gasto osamoceny, ostatni o ngj nejevi zdjem, nema kamarady.

- Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

- O prestavkach vyhledava blizkost ucitelt.

- Ma-1i zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraSeny.

- Pisobi smutné, nest’astné, stisnén¢, miva blizko k placi.

- Stava se uzavienym.

- Jeho skolni prospéch se n¢kdy nahle a nevysvétlitelné€ zhorsuje.

- Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, ptipadné rozhdzené.

- Zaspinény nebo poskozeny odév.

- Stale postrada néjaké své véci.

- Odmité vysvétlit posSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

- Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

- Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve skole.

- Odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.

- (Zejména je tieba vénovat pozornost mladsim zdkim nové zatfazenym do tfidy, nebot
ptizptsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

2. Pfimé znaky Sikanovani mohou byt napf-.:

- Posmésné poznamky na adresu zdka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovéni,
hrubé Zerty na jeho Ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni
piezdivkou nebo "legraci" zranitelny.

- Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronaSené neptatelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem.

- Natlak na Zaka, aby ddval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

- Prikazy, které Zzak dostdva od jinych spoluzékli, zejména prondsené panovacnym
tonem, a skutecnost, Ze se jim podfizuje.

- Natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢int ¢i k spolutcasti na nich.

- Honéni, strkani, $touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci.

- Rvacky, v nichZ jeden z ucastniki je zietelné slabsi a snazi se uniknout.
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12. PRILOHA C.3

12.1 Literatura pro oblast $kolniho Sikanovani

Zakladni literatura
e Kolaf M. (2011). Nova cesta k 1écbé Sikany. Praha: Portal.

Poznamka: Pro pracovniky v tstavni a ndhradni rodinné pé¢i miize byt uzitecna kapitola
Past’acké Sikany v knize Bolest Sikanovani (Portal, 2001, 2005).

Doporucena literatura (knihy, sborniky, studie, zavére¢né zpravy)

e Kavalir, A. (Eds.) (2009). Kybersikana a jeji prevence — piirucka pro ucitele.
Plzen: Dragon press s.r.0.

Kolat, M. (2013). Vycvik odborniki v 1¢é¢bé Sikany. Praha: Prazska vysoka skola

psychosocialnich studii.

Kolat, M.(2012). Net story: Pfibéhy ze svéta internetu. Praha: NCBI.

Kolat, M. (2001, 2005). Bolest Sikanovani. Praha: Portal.

Kolaf, M. (2009). Skryta podstata Hradeckého Skolniho programu proti
Sikanovani. In: Phillipova, L., JanoSova, P. (Eds.) Sikana jako eticky,
psychologicky a pedagogicky problém. Sbornik piispévku z konference
v Praze 19.3. 2009. Praha: Tribun EU.

e Kolat, M. (2005). Skolm nasili a Sikanovani. Ostrava: CIT, Ostravska univerzita.

e KolaF, M. (Ed.) (2004) Skolni $ikanovani. Sbornik z prvni celostatni konference

konané v Olomouci na PdF UP 30.3. 2004. Praha: Spolecenstvi proti Sikan¢.
10-12.

e Kolaf, M. (2000, 1997). Skryty svét Sikanovani ve Skolach. Praha: Portal.

e Kolaf, M. (2003). Specificky program proti Sikanovani a nasili ve Skolach a

skolskych zafizenich. Praha: MSMT CR.

e Kolektiv autorti (2012). Elektronicka Sikana a jak ji fesit. (Metodicky material.) Praha:
NCBI.

o Kopecky, K., Krej¢i,V. (2010). Rizika virtualni komunikace. (Ptirucka pro ucitele.)
Olomouc: Net Univerzity. [cit. 2.12. 2012] http://www.e-nebezpeci.cz/index.php/ke-
stazeni

e Krejéi,V. (2010). Kybersikana — kyberneticka Sikana. Olomouc: E-Bezpeci.

[cit. 2.12. 2012] Dostupny z WWW — http://www.e-nebezpeci.cz/index.php/ke-
stazeni/materialy-pro-studium-studie-atd

e Parry, J., Carrington, G. (1997). Celime Sikanovani: Sbornik metod. Praha:

IPPP: Portal.
e Philippova, L., Janosova,P. (Eds.) (2009). Sikana jako eticky, psychologicky a
pedagoglcky problem Sbornik ptispévkl z konference konané 19. 3. 2009
v Praze. Brno: Tribun EU.
Rogers,V. (2011). Kybersikana. (Pracovni materialy pro ucitele a zaky.) Praha:
Portal.
e Rican, P., Jano$ova, P. (2010). Jak na Sikanu. Praha: Grada.

e Rican, P. (1995). Agresivita a §ikana mezi détmi. Praha: Portal.
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Doporucena literatura (¢asopisy)

e Kolaf, M. (2010). Bolest kybersikany. Informaéni bulletin 1. Utad pro ochranu
osobnich udajt.
Kolat, M. (2010). Ve $kole: Sikana, nebo jen $kadleni? Psychologie dnes 2 (16), 56-59.
Kolat, M. (2009). Sikana v materske Skole: diferencidlni diagnostika — jak rozlisit
51kanovan1 od $kadleni? Rizeni mateiské skoly (20. aktualizace). Praha:
nakladatelstvi dr. Josef Raabe.
Kolat. M. (2009). Zlo ¢i dobro, Sikanovanie alebo doberanie? In: Socidlna
prevenci 1. Bratislava: Narodne osvetové centrum.
Kolat, M. (2007). Cesky skolsky program proti Sikanovaniu. Perspektivy.
In: Socialna prevencia. Bratislava: Narodné osvetové centrum.
Kolat, M. (2007). Cesky skolni program proti Sikanovani. Pravo a rodina, 3.
Kolaf, M. (2006). Jak na Sikanu? Psychologie dnes 2 (12), 16-18.
Kolar, M. (2005) Devét kroki pti feseni pocatecni Sikany aneb pedagogicka
chirurgie. Prevence 7 ( 2), 3-7.
e Miovsky, M. a kol. (2012). Navrh doporucené struktury MPP prevence rizikového chovani pro ZS. Praha:
Klinika adiktologie 1.LF KU

12.2 Webové stranky s tématikou Skolni Sikany a
kyberSikany

Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org
E-Nebezpeci pro ucitele WWW.e- nebezpeci cz

Vv

12.3 Kontakty

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz
Internet poradna, www.internetporadna.cz
Kontaktni centrum, které piijima hlaseni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz
Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na Internetu,
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13. PRILOHA C.4

Skola

Smérnice Feditele Skoly Kk dalSimu vzdélavani

pedagogickych pracovnikii

Cj.: Uginnost od:
Spisovy znak: Skarta¢ni znak:
Zmeny:

13.1 Plan dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki

Plan dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli zpracovava feditel Skoly a
projednava v pedagogické rade¢.

Druhy dalSiho vzd€lavani jsou rozdéleny na:

1. Institucionalni vzdélavani (prostfednictvim akreditovanych vzd€lavacich zatizeni
vcetné vysokych skol),

1.1 Studium ke splnéni kvalifikacnich ptedpokladi (pedagogicky pracovnik si doplituje
odbornou kvalifikaci nezbytnou k vykonu ptimé pedagogické ¢innosti, je povinné):

a) Studium v oblasti pedagogickych véd (vysoka Skola, délka trvani nejméné 250
vyucovacich hodin).

b) Studium pedagogiky (zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, délka
trvani 120 vyucovacich hodin pro uditele odbornych predmét, 80 vyucovacich hodin pro
vychovatele, pedagoga volného ¢asu — ma alespon sttedni vzdélani s vyuénim listem).

¢) Studium pro asistenta pedagoga (zafizeni pro dalSi vzdélavani pedagogickych
pracovnikt, 120 vyucovacich hodin — ma pouze zdkladni vzdélani).

d) Studium pro feditele skol (nejméne 100 vyucovacich hodin)

e) Studium Kk rozsiteni odborné kvalifikace (uéitelé, ktefi maji odbornou kvalifikaci a

chtéji si ji dale rozsitit (vysoka Skola, nejméne 200 vyucovacich hodin, v nékterych ptipadech

250 vyucovacich hodin).
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1.2 Studium ke splnéni dalSich kvalifika¢nich pfedpokladi (neni povinné, je ale
nezbytné v pfipadech, kdy je vyzadovano piredpisem pro postup v kariérnim systému,
pfipadné k vykonu urcitych specializovanych ¢innosti):

a) Studium pro vedouci pedagogické pracovniky (vysokd Skola, nejméné¢ 350
vyucovacich hodin).

b) Studium pro vychovné poradce (vysoka Skola, nejméné 250 vyucovacich hodin).

c) Specializovana c¢innost — koordinace v oblasti informa¢nich a komunika¢nich
technologii (nejméné 250 vyucovacich hodin)

d) Specializovand ¢innost — tvorba a naslednd koordinace Skolnich vzdé€lavacich
programi (nejméné 250 vyucovacich hodin).

e) Specializovana Cinnost — prevence socidlné patologickych jevl (nejméné 250
vyucovacich hodin).

f) Specializovana ¢innost — specializovana ¢innost

g) Specializovana ¢innost — specializovana ¢innost v oblasti enviromentalni vychovy

1.3 Studium K prohlubovani odborné kvalifikace (Gcasti na kurzech a seminafich,
nejméné 4 vyucovaci hodiny)

2 Samostudium (na formu samostudia je vyuzivano ptedevsim studijni volno).

r

13.2 Organizacni zajiSténi dalSiho vzdélavani ve Skole

Névrhy na plan dalSiho vzdélavani shromaZzd'uje zastupkyné teditele Skoly a piehled
vede v tabulce.

Zastupkyné teditele provede kontrolu, zda akce odpovidaji vyhlasce ¢. 317/2005 Sb., o
dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Pomoci nasténky ve sborovné Skoly informuje p. zastupkyné pedagogické pracovniky o
jednotlivych akcich. Jde-li o mimofadny zajem Skoly, projednd osobné s pedagogickymi
pracovniky ucast na nékteré akci.

PrihlaSsky na akce vypliluji pedagogicti pracovnici samostatné v pisemné nebo
elektronické podobé.

Povoleni jednotlivych akei provadi feditel Skoly s tim, ze ptihlédne k:
- potfebnosti Skoly,

- poctu aket, kterych se pedagogicky pracovnik ztcastnil za pololeti,
- ¢asovée narocnosti akci (potieba suplovani za nepfitomné ucitele),

- finan¢ni naroc¢nosti akce.
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Vsechny akce, kterych se pedagogiéti pracovnici zicastni, zapisuje zastupkyné teditele
ve spolupraci s ekonomkou skoly do tabulky, viz ptiloha.

O prubéhu akce pedagogicky pracovnik stru¢né informuje zastupkyni feditele skoly. Ta
rozhodne, zda budou o akci informovani dal$i pracovnici, popiipad¢ predany materialy.

Jednou za pololeti (prosinec a ¢erven) preda zastupkyné teditele Skoly prehled o akcich
DVPP. Soucasti tohoto piehledu je 1 vyuctovani tcelovych financnich prostfedki na DVPP.

Reditel $koly zpracuje do konce kalendafniho roku zpravu o pouziti DVPP, tato zprava
bude soucasti vyroéni zpravy Skoly i vyro¢ni zpravy o hospodateni.

Reditel $koly zajisti vzd&lavani pracovniki (pedagogickych i nepedagogickych)
v akreditovanych kurzech K problematice Sikanovani. Vzdélavani pedagogickych pracovniki
se fidi § 10 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnik,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikli. Vzdélavani Skolniho
metodika prevence ve specializa¢nim studiu se fidi § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sh. Viz dale
Program proti Sikanovéni ve Skole.
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14. PRILOHA C.5

14.1 Informace pro zaky - Sikanovani

Zpracovano dle Metodického pokynu ministryné skolstvi, mladeze a telovychovy k
prevenci a reSeni Sikany ve Skolach a skolskych zarizenich ¢.j. MSMT-21149/2016

Nikdo nema pravo druhému ublizovat!
Spoluzaci se k tobé chovaji nepratelsky, ublizuji ti a ty nevis, jak dal?
Vis o nékom, kdo je Sikanovan, a je ti ho lito?

Pi‘ekonej strach a zajdi za ucitelem, kterému diivérujes:
- tiridni uditel,

- vychovny poradce,

- Skolni psycholog,

- Feditel Skoly.

SvEF se rodicim.

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyz jeden nebo vice zakii imysIng&, vétSinou opakované
ublizuje druhym. Znamena to, Ze ti nékdo, komu se nemiizes ubranit, d€la, co ti je nepiijemné,
co t€ ponizuje, nebo to prosté boli. Strkd do tebe, nadava ti, schovava ti véci. Ale mlze ti
zneptijemnovat zivot i jinak. Pomlouva t&, intrikuje proti tob&, navadi spoluzaky, aby s tebou
nemluvili a nevsimali si t&.

Pozdéji se otravovani Zivota stupiiuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické nasili (biti,
kradeze a poskozovani véci). Sikanovani je vazna véc a v fade€ piipadl byva trestnym ¢inem.

Pro¢ byva ¢lovék Sikanovan?

Neni to proto, ze by byl Spatny, nebo proto, Ze by si to n&jak zaslouzil. Chyba neni v
ném, ale ve Spatnych vztazich mezi nékterymi spoluzéky. Pfevlada v nich bezohlednost a
nasili.

Jak se miiZeS branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zaka, pro¢ o svém trapeni nefekl rodicim, odpovédeél:

»Ja nevim, kdyz pfijdu domd, tak se na to snazim nemyslet. A doufam, ze uz to bude lepsi.*
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Myslet si, ze to bude lepsi, je omyl. Nikomu nic nefict, je strkani hlavy do pisku, které situaci
jenom zhorsuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

- Obrat’ se na ucitele, kterému duavéiujes. Muze ti skutecné¢ pomoci, bude ti véfit a
neprozradi té.

- Svét se svym rodictm.

- V ptipadé, Ze nenajde§ odvahu fict to ani svym rodi¢lim, zavolej na prazskou Linku
bezpeci, telefon 800 155 555 nebo 116 111. Bezplatné muzes telefonovat z celé republiky.
Nepotiebujes k tomu penize ani telefonni kartu. Tito lidé ti budou véfit, protoze nejsi sam,
komu se néco podobného d¢je.
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15. PRILOHA C. 6

15.1 Informaéni letak pro Zaky ZS a pro studenty SS

Nikdo nemd pravo druhému ublizovat!
Spoluzaci se k tobé chovaji nepratelsky, ublizuji ti a ty nevis, jak dal.
Vis o nékom, kdo je Sikanovan, a je ti ho lito.

PREKONEJ STRACH A ZAJDI ZA UCITELEM, KTEREMU DUVERUJES
(SKOLNIM METODIKEM PREVENCE, SKOLNIM PSYCHOLOGEM, VYCHOVNYM
PORADCEM).

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyz jeden nebo vice zakl imysInég, vétSinou opakované
ublizuje druhym. Znamena to, ze ti nékdo, komu se nemuzes ubranit, d€la, co ti je nepiijemné,
co t& ponizuje, nebo to prosté boli. Strka do tebe, nadava ti, schovava ti véci. Ale miize ti
znepiijemnovat zivot i jinak. Pomlouva t&, intrikuje proti tob&, navadi spoluzaky, aby s tebou
nemluvili a nev§imali si té.

Pozdé€ji se otravovani zivota stupiiuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické nasili (biti,
kradeZe a poskozovani véci). Sikanovani je vazna véc a v fadé piipadii byva trestnym &inem.

Proc¢ byva ¢lovék Sikanovan?

Neni to proto, ze by byl Spatny, nebo proto, Ze by si to n&jak zaslouzil. Chyba neni v
ném, ale ve Spatnych vztazich mezi n¢kterymi spoluzéky. Prevlada v nich bezohlednost a
nasili.

Jak se muzeS branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zaka, pro¢ o svém trapeni nefekl rodicim, odpovédeél:
»Ja nevim, kdyz pfijdu domd, tak se na to snazim nemyslet. A doufam, Ze uz to bude lepsi.*
Myslet si, Ze to bude lepsi, je omyl. Nikomu nic nefict, je strkani hlavy do pisku, které situaci
jenom zhorsSuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

- Obrat’ se na ucitele, kterému duavérujes. Mlze ti skutetné¢ pomoci, bude ti véfit a
neprozradi té.
- Svét se svym rodictm.
- V ptipadé, Ze nenajdes§ odvahu fict to ani svym rodi¢lim, zavolej na prazskou Linku
bezpeci, telefon 800 155 555 nebo 116 111. Bezplatné muzes telefonovat z celé republiky.
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Nepotiebujes k tomu penize ani telefonni kartu. Tito lidé ti budou véfit, protoze nejsi sam,
komu se néco podobného d¢je.
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16. PRILOHA C.7

16.1 Informace pro rodice - Sikanovani

Zpracovano dle Metodického pokynu ministryne Skolstvi, mladeze a télovychovy k
prevenci a reseni Sikany ve skoldach a Skolskych zarizenich ¢.j. MSMT-21149/2016

Sikanovani je mimofadné nebezpe¢na forma nasili, kterd ohrozuje vychovu a
vzdélavani zakd. Jeji zaketnost spociva v tom, ze Casto zlstava dlouhodobé skryta a miize u
jejich obéti dochazet k zadvaznym psychickym traumatiim s dlouhodobymi nésledky. Proto je
Vv zajmu rodict i Skoly, aby znali zdkladni informace k prevenci a uméli tento specificky

problém fesit.

Sikana je agresivni chovéni ze strany Zaka/i vigi zakovi nebo skupiné zaka &i uditeli,
které se v Case opakuje (nikoli nutné) a je zaloZzeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle
skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalng, socialné a/nebo v piipadé Sikany ucitele také
profesiondlné. Sikana je dale charakteristicki nepomérem sil, bezmocnosti obéti,
nepiijemnosti Utoku pro obét’ a samoucelnosti agrese..

16.2 Podoby Sikany:

* Pfima Sikana mize mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zrafujici komentare k rase, ndrodnosti, etnicité, ndbozenstvi nebo
sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy); nebo neverbalni (napt. urazliva gesta a
zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazli ve tvafi, nebo v feci téla,
ni¢eni/schovavani/kradeni véci nebo ucebnich pomicek).

* Nepiima Sikana ma za cil zpasobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zpisobem, kdy uto¢nik pisobi bolest tak, aby
to vypadalo, ze zadny takovy zamér ve skuteCnosti nema. Hlavni agresor k utoku cCasto
vyuziva prostfednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzickd, nicméné v
nekterych ptipadech mize byt také tieti strana manipulovéna do situace, kdy ma zapfticinit
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fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou zahrnovat zdmérnou ignoraci
nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zékeinych pomluv a 1zi, neopravnéna naiceni ze
sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), niceni povésti a reputace,
ponizovani pied ostatnimi zaky i pedagogy, nepiijemné sexualni provokace.

* Jednou z nejcastéjSich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muze mit podobu napfi. zaklddani falesSnych profilii na jméno zédka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaiti na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruznych kolazi s tvaii zaka nebo ucitele ¢i ptislusnikt jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikané tvaii v tvat ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jesté vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovéana ve tfide, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapfiovani je max. n€kolik desitek lidi. V prostiedi internetu miize byt
svédkem (ale 1 utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho véku casto doplitkem klasické pfimé a nepiimé Sikany. Je tedy dulezité pfi
feSeni provétit ptipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probihé klasickd Sikana
(napf. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola se kybersikanou zabyva vzdy, kdyz se o ni dozvi. Zakladnim tikolem
musi byt zmapovani konkrétniho ptipadu, které Skole pomulze rozhodnout se pro spravny
postup feseni.

Dulezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou), nepomér
sil, bezmocnost obéti, neptijemnost utoku, samoucelnost agrese.

16.3 Postup rodici pri podezieni na Sikanovani

Odhaleni Sikany byva obtizné, proto je nesmirn¢ dilezita spoluprace s rodi¢i. Postup by
mél byt nasledujici:

1. Rodic¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele, $kolniho metodika
prevence ¢i vedeni Skoly. Informaci o podezieni je mozné podat osobné, telofonicky i e-
mailem. Kontakty jsou uvedeny na www. strankach Skoly.

2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feseny v pravomoci
pedagogickych pracovnikll véetn€ metodika prevence €1 vychovného poradce, obrati se rodice
s informaci na feditele skoly.

3. V ptipadech prokazatelnych projevil Sikany se rodice pfimo obrati s informaci na

reditele skoly.
4. Pokud se vSak projevi necinnost 1 ze strany feditele a postup Skoly v feSeni Sikany je
nedostatecny, je mozné jednat v této zalezitosti se zfizovatelem Skoly nebo podat stiznost na
Skolu Ceské $kolni inspekci (dale jen ,.CSI®). Stiznost podana pisemné, osobné nebo v
elektronické podobé se pfijima na viech pracovistich CSIL.
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Stiznost je mozné adresovat piislusnému inspektoratu CSI, samoziejmé Ize podat stiznost i na
Gstiedi tzn. na adresu: Frani Sramka 37, 150 21 Praha 5, resp. elektronicky na adresu
posta@csicr.cz.

Pii Setfeni ziizovatelem a CSI je poticba, aby byl do tymu zafazen specialista na feSeni
Sikany.

(2) V ptipadé Sikany, kterA ma charakter trestné &innosti, $kola informuje Policii CR nebo
statni zastupitelstvi.

(3) Soucasné v oduavodnénych piipadech Skola zajisti obéti Sikanovani pomoc
psychologa, specialniho pedagoga (etopeda), poptipad¢ jiného specialisty.

16.4 Mozné priznaky Sikanovani:

o za ditétem neptichazeji domil spoluzéci nebo jini kamaradi;

o dité nema kamarada, s nimz by trévilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

e dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

e nechut jit rano do Skoly (zvlasté¢ kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dit¢ odklada
odchod z domova, piipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

e ztrata chuti k jidlu;

o dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, piipadné stfida rizné cesty, prosi o
dovoz ¢1 odvoz autem;

o dité chodi domi ze $koly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu);

e usind s pla€em, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napt. "Nechte mé!";

o dité ztraci zjem o uceni a schopnost soustfedit se na n¢;

o dit¢ byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

e zminky o moZné sebevrazd¢;

e odmité svéfit se s tim, co ho trapi;

o dité Zada o penize, pficemz udava nevérohodné diivody (napiiklad opakované fika, Ze
je ztratilo), ptipadn€ doma krade penize;

o dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

e dit¢ je neobvykle, necekan¢ agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozZna
projevuje i zlobu viici rodictim;

o dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, moZzna rano zvraci, snazZi se zlstat
doma;

e své zdravotni obtize mlze prehdnét, pifipadné 1 simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

o dité se vyhyba dochazce do skoly;

o dité se zdrzuje doma vice, neZ mélo ve zvyku.
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17. PRILOHA C. 8

17.1 Policie Setieni a vyslech zaku

§ 61 zdkona & 273/2008 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdéjSich piedpisii

Podéni vysvétleni

(1) Policie mize pozadovat potiebné vysvétleni od osoby, ktera muze pfispét k
objasnéni skutecnosti dulezitych pro

a) odhaleni trestného ¢inu nebo ptestupku a jeho pachatele,

b) vypatrani hledané nebo pohieSované osoby anebo véci, nebo

c) ptipravu a vykon opatieni k zajiSténi bezpecnosti osoby chranéné podle tohoto
zakona nebo jiného pravniho predpisu,

a v pfipadé potieby ji vyzvat, aby se ve stanovenou dobu, popiipad¢ bez zbytecného
odkladu, je-li to nezbytné, dostavila na ur¢ené misto k sepsani titedniho zaznamu o podani
vysvétleni.

(2) Dostavi-li se osoba na zakladé vyzvy, je policista povinen s touto osobou sepsat bez
zbyte¢ného odkladu ufedni zdznam o podani vysvétleni.

(3) Podéni vysvétleni nesmi byt od osoby pozadovéno, pokud by tim porusila zdkonem
stanovenou nebo statem uznanou povinnost mlcenlivosti, ledaze by byla této povinnosti
pfisluSnym orgadnem nebo tim, v jehoz zajmu tuto povinnost ma, zprosSténa. Osoba muze
vysvétleni odepfit pouze, pokud by jim sob€ nebo osobé blizké zplisobila nebezpeci trestniho
stihani nebo nebezpeci postihu za spravni delikt.

(4) Kdo se dostavi na vyzvu podle odstavce 1, ma narok na nédhradu nutnych vydaji a
na nahradu uslého vydelku. Nahradu poskytuje policie. Narok na ndhradu nema ten, kdo se
dostavil jen ve vlastnim z4jmu nebo pro své protipravni jednani. Narok na nihradu zanika,
jestliZe jej osoba neuplatni do 7 dnli ode dne, kdy se na vyzvu podle odstavce 1 dostavila; o
tom musi byt osoba poucena.

(5) Nevyhovi-li osoba bez dostatecné omluvy nebo bez zavaznych diivodi vyzve, mize
byt piedvedena. Ufedni zdznam o podani vysvétleni je policista povinen sepsat bez
zbyte¢ného odkladu po jejim predvedeni; po sepsani tohoto zdznamu policista osobu propusti.
(6) O ptedvedeni sepise policista ufedni zadznam.

§ 25 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik

Vek

Kdo v dobé¢ spachani ¢inu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni trestné odpovédny.

§45 a 46 zakona ¢. 141/1961 Sbh., trestni idd, ve znéni pozdéjsich piedpisii
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§ 45

(1) Je-li poSkozend osoba zbavena zpusobilosti k pravnim tkonim nebo je-li jeji
zpusobilost k pravnim ukoniim omezena, vykonava jeji prava podle tohoto zdkona jeji
zékonny zastupce.
(2) V ptipadech, v nichz zdkonny zastupce poskozeného nemize vykondvat sva prava
uvedena v odstavci 1 a je nebezpeci z prodleni, pfedseda senatu a v piipravném fizeni
prokurator, ustanovi k vykonu prav poskozenému opatrovnika. Proti rozhodnuti o ustanoveni
opatrovnika je piipustna stiznost.
(3) Jde-li o uplatnéni naroku na nahradu $kody nebo na vydani bezdiivodného obohaceni (§
43 odst. 3), ptrechazeji prava, ktera tento zakon pfiznava poSkozenému, i na jeho pravniho
nastupce.
§ 45a

Veskeré pisemnosti ur¢ené poskozenému se dorucuji na adresu, kterou poskozeny
uvede. Ma-1li zmocnénce, dorucuje se pouze jemu; to neplati, jestlize se poSkozenému zasila

vyzva, aby osobng¢ néco vykonal.
§ 46

Orgéany ¢inné v trestnim fizeni jsou povinny poskozeného o jeho pravech poucit a
poskytnout mu plnou moznost k jejich uplatnéni.

§ 97 az 102 zdkona ¢ 141/1961 Sb., trestni i'dd, ve znéni pozdéjSich piedpisi

§97

Povinnost svédcit
Kazdy je povinen na piedvolani se dostavit a vypovidat jako svédek o tom, co je mu
znamo o trestném c¢inu a o pachateli nebo o okolnostech dulezitych pro trestni fizeni.

§ 98

Piedvolani a pfedvedeni

Jestlize se svédek, ac byl fadné predvolan, bez dostateéné omluvy nedostavi, miize byt
pfedveden. Na to a na jiné nasledky nedostaveni (§ 66) musi byt svédek v predvolani
upozornén. Nedostavi-li se ptisluSnik ozbrojenych sil nebo ozbrojeného sboru v ¢inné sluzbé,
je nutno pozadat jeho velitele nebo nacelnika, aby sdélil divod, pro¢ se piedvolany
nedostavil, popiipadé aby ho dal predvést.

§ 99

Zakaz vyslechu

(1) Svédek nesmi byt vyslechnut o okolnostech, tykajicich se utajovanych informaci
chranénych zvlastnim zakonem, jez je povinen zachovat v tajnosti, ledaze byl této povinnosti
prislusnym orgénem zprostén; zprosténi l1ze odepftit jen tehdy, jestlize by vypovéd’ zpusobila
statu vaznou Skodu.
(2) Svédek nesmi byt vyslychan téz tehdy, jestlize by svou vypovedi porusil statem ulozenou
nebo uznanou povinnost mlcenlivosti, ledaze byl této povinnosti pfislusSnym organem nebo
tim, v jehoz z4jmu tuto povinnost ma, zproStén.
(3) Zakaz vyslechu podle odstavce 2 se nevztahuje na svédeckou vypovéd tykajici se
trestného €inu, stran néhoZ ma svédek oznamovaci povinnost podle trestniho zakona. Rovnéz
se nevztahuje na svédeckou vypovéd o utajovanych informacich klasifikovanych ve
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zvlastnim zakoné stupném utajeni Dutvérné nebo Vyhrazené.

§ 100

Pravo odepfit vypovéd’

(1) Pravo odepfit vypovéd jako svédek ma ptibuzny obvinéného v pokoleni pfimém,
jeho sourozenec, osvojitel, osvojenec, manzel, partner a druh; jestlize je obvinénych vice a
svédek je v uvedeném pomeéru jen k n€kterému z nich, mé pravo odepftit vypovéd’ stran jinych
obvinénych jen tehdy, nelze-1i odloucit vypovéd, ktera se jich tyka, od vypovédi tykajici se
obvinéného, k némuz je svédek v tomto poméru.
(2) Svédek je opravnén odepftit vypovidat, jestlize by vypovedi zpiisobil nebezpeci trestniho
stithani sob¢, svému ptibuznému v pokoleni pfimém, svému sourozenci, osvojiteli, osvojenci,
manzelu, partneru nebo druhu anebo jinym osobdm v poméru rodinném nebo obdobném,
jejichz uymu by pravem pocitoval jako ujmu vlastni.
(3) Odeptit vypovéd jako svédek nemiize vSak ten, kdo méd stran trestného Cinu, jehoz se
svédecka  vypovéd  tykd, oznamovaci povinnost podle trestniho  zakona.

Vyslech svédka

§ 101

(1) Pted wvyslechem svédka je tieba vzdy zjistit jeho totoznost, jeho pomér k
obvinénému, poucit jej o pravu odepiit vypoveéd, a je-li toho tieba, téZ o zdkazu vyslechu
nebo o moZnosti postupu podle § 55 odst. 2, jakoZ 1 o tom, Ze je povinen vypovedét uplnou
pravdu a nic nezamléet. Dale musi byt poucen o vyznamu svédecké vypovédi z hlediska
obecného zajmu a o trestnich nésledcich kiivé vypovédi. Je-li jako svédek vyslychdna osoba
mlad$i nezZ patnact let, je tfeba ji  poulit piiméfené¢  jejimu  veku.
(2) Na pocatku vyslechu musi byt svédek dotdzan na pomér k projednavané véci a ke strandm
a podle potieby téZ na jiné okolnosti vyznamné pro zjisténi jeho hodnovérnosti. Svédkovi
musi byt dana moznost, aby souvisle vypoveédél vSe, co sam o véci vi a odkud zvedél
okolnosti jim uvadeéné.
(3) Svédkovi mohou byt kladeny otazky k doplnéni vypovédi nebo k odstranéni netplnosti,
nejasnosti a rozporl. Svédkovi nesméji byt kladeny otdzky, v nichz by byly obsaZzeny

okolnosti, které se maji zjistit teprve z jeho vypovédi.

(4) Je-li toho tieba ke zjisténi pravosti rukopisu, mize byt svédkovi piikazano, aby napsal

potitebny pocet slov.
§ 101a

Neshleda-li policejni organ diivod k sepsani protokolu o vyslechu zptisobem uvedenym
v § 55 odst. 2, ackoliv se jej svédek domaha a uvadi konkrétni skutecnosti, které podle néj
takovy postup sepsani protokolu odivodiiuji, policejni organ véc predlozi statnimu zastupci,
aby ptfezkoumal spravnost jeho postupu. Nehrozi-li nebezpeci z prodleni, odlozi vyslech
svédka do doby, neZ statni zastupce pfijme opatieni. V opacném piipad¢€ svédka vyslechne a
do pfiijeti opatieni statniho zastupce s protokolem naklada tak, aby totoznost svédka ziistala
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utajena.

§ 102

(1) Je-li jako svédek vyslychdna osoba mladsi nez patnact let o okolnostech, jejichz
ozivovani v paméti by vzhledem k v€ku mohlo nepfizniveé ovliviiovat jeji duSevni a mravni
vyvoj, je tieba vyslech provadét zvIast Setrn€ a po obsahové strance tak, aby vyslech v dalSim
fizeni zpravidla uz nebylo tfeba opakovat; k vyslechu se piibere pedagog nebo jind osoba
majici zkuSenosti s vychovou mladeze, ktera by se zietelem na predmét vyslechu a stupen
dusevniho vyvoje vyslychané osoby pfispéla k spravnému vedeni vyslechu. Muze-li to pfispét
k spravnému provedeni vyslechu, mohou byt pfibrani i rodice. Osoby, které byly takto
pribrany, mohou navrhnout odlozeni ikonu na pozd¢jsi dobu a v prubéhu provadéni takového
ukonu navrhnout jeho pferuSeni nebo ukonceni, pokud by provedeni tkonu nebo pokra¢ovani
v ném meélo neptiznivy vliv na psychicky stav vyslychané osoby. Nehrozi-li nebezpeci z
prodleni, organ ¢inny v  trestnim  fizeni  takovému  ndvrhu = vyhovi.
(2) V dalsim tizeni mé byt takova osoba vyslechnuta znovu jen v nutnych ptipadech. V fizeni
pfed soudem je mozno na podkladé rozhodnuti soudu provést dikaz ptectenim protokolu 1
bez podminek uvedenych v § 211 odst. 1 a 2. Osoba, ktera byla k vyslechu ptibrana, se podle
potteby vyslechne k spravnosti a Giplnosti zapisu, k zpisobu, jimz byl vyslech provadén, jakoz
i k zpusobu, jimz vyslychana osoba vypovidala.
Jedna se zpravidla o pripady trestnych cinii znasilnéni, pohlavniho zneuzivani, resp. pokusii
téchto trestnych cinii, namirenym proti osobam mladsim patndcti let. V téchto pripadech casto
dochazi k hrubym zdsahum do pohlavni sféry poskozenych a jejich psychiky.

Vekova i mentdlni uroven poskozenych (casto je svédek velmi mladého veku) vyZaduje
diferencovany pristup a zvlastni znalost p¥i jejich vyslechu.

Pribrani pedagoga, resp. jiné osoby v pripadech uvedenych v § 102 je zavazné.

Jestlize svédek dovrsil v prubéhu dalsiho Fizeni, napriklad v dobé hlavniho liceni,
patnacty rok véku, pak se postupuje podle ustanoveni § 211 trestniho radu.

Spoluprice piedskolnich za¥izeni, §kol a Skolskych zaiizeni s Policii CR Cj.: 25
884/2003-24

1. Uvod

Informace o spolupraci $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pii
vysetiovani kriminality déti a mladeze je opétovnym pfipomenutim toho, Ze v€asna prevence
Vv oblasti socialné patologickych jevil je zdvazné téma, kterému musi byt vénovana pozornost.
Prevence musi byt provadéna systémové a kontinudlng, v optimalnim ptipad€ se prevence a
zdravy Zivotni styl stavaji pfirozenou soucasti zivota Skoly a Skolského zafizeni. Mnoho
aktivit vyuzitelnych pro osvojeni si zdravého Zivotniho stylu a metodiky prevence nelze
pouze vycCist z manudll, metodik a pfirucek. Je tieba se odborné¢ vzdélavat v teoretické i
praktické roviné této problematiky.

Spoluprace Policie CR a resortu $kolstvi je realizovana v ramci prevence socidlné
patologickych jevii a mnohdy i pfi feSeni problému vzniklych v souvislosti s témito jevy ve
Skolach a Skolskych zafizenich. V navaznosti na zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni
ochran¢ déti upravuje Zavazny pokyn Policejniho prezidenta ¢. 8/ 2002 systém prace a
postupy policisti v oblasti preventivné¢ vychovného pusobeni na déti a mladez a v oblasti
odhalovani a dokumentovani kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na mladezi.
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Se socialné patologickymi jevy, mezi které patii zejména problematika nasili, Sikany a
zneuzivani navykovych latek, se setkdvame ve vétsi €1 mensi mife na vSech typech skol i1 ve
Skolskych zafizenich. Z tohoto divodu by meéla byt navazéna Skolami a ptredSkolnimi a
Skolskymi zafizenimi spoluprace s Policii CR preventivng, nikoliv aZ pii feSeni problémi
spojenych s vyskytem téchto jevi.

Vedeni $koly nebo $kolského zaiizeni spolupracuje s obvodnim oddélenim Policie CR a
specialistou OR PCR podle mista piislugnosti subjektu. Skola, $kolské zatizeni by mély
navazat kontakt jednak s vedoucim tohoto oddéleni s policistou s izemni odpovédnosti
v misté. Ve skole a Skolském zatizeni jsou dostupna telefonni Cisla, kam se v ptipad€ nutnosti
obratit a jak postupovat v piipadé zjisténi zavaznych socialn¢ patologickych jevii. Problémy
spojené s drogami, nasilim, Sikanou a dalSimi asocidlnimi jevy je tfeba feSit ve vzajemné
spolupraci s rodi¢i v souladu s pravnimi ptedpisy. I vtomto piipadé je optimalni vyuzit
predem dohodnuté postupy.

Skoly a $kolska zafizeni by vramci preventivnich programi a projektii mély byt
v kontaktu s Preventivnimi informaénimi skupinami Policie CR (PIS), které jsou zfizovany
pfi krajskych, okresnich a méstskych feditelstvich Policie CR. Cinnost téchto skupin je
informacni a poradenska. Pti planovani, tvorb¢ a realizaci preventivni strategie vychazeji tyto
skupiny z bezpe¢nostni situace piislusné oblasti, ze znalosti trestné ¢innosti motivované mimo
jiné¢ obchodem s drogami, delikty spojenymi s alkoholovou i nealkoholovou toxikomanii,
hracimi automaty apod. Adresar PIS viz.: www.mvcr.cz/prevence/obcanum/pis/adresar.html.
Skoly a $kolska zafizeni pii znalosti situace Vregionu a misté mohou pak optimalné
ptizplsobit nebo aktualizovat své preventivni programy a vyuzit lektorskych sluzeb policistl
V oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Prevence a oznamovani podezieni na trestnou ¢innost déti a mladeze a trestnou ¢innost
péachanou na détech a mladezi je dilezitym okruhem spolupréace Skoly s policii. Oznamovaci
povinnost je dana ustanovenimi § 367 a 368 trestniho zdkona ¢. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpist (nepfekazeni trestného ¢inu a neoznameni trestného ¢inu), kdy je trestny
ten, kdo spachani nebo dokonceni uvedenych trestnych ¢inii nepiekazi, nebo jejich spachani
neoznami (napft.: trestné Ciny tyrani svéfené osoby, vrazdy, loupeze, pohlavniho zneuzivani,
znasilnéni, drogové delikty, majetkova trestna ¢innost apod.).

Vsichni zaméstnanci §kol a §kolskych zafizeni zfizovanych MSMT, krajem nebo obci
maji kromé vySe uvedené zdkonné povinnosti navic oznamovaci povinnost dle Pracovniho
fadu pro zaméstnance S$kol a Skolskych zafizeni ¢l. 13, odst. 13: “VSichni zaméstnanci
ohlaSuji fediteli Skoly své poznatky, které sv€d¢i o tom, Ze Zak uzivd omamné latky, dopousti
se gamblerstvi, Sikany, trestné ¢innosti nebo je ohroZen jinymi socialné patologickymi jevy,
dale je-li vystaven Sikang €1 tyrani, ptipadné jinému nezadoucimu zachézeni ve $kole i mimo
Skolu”.

K pfedchazeni moZnym trestnym ¢inim mléddeZze a na mladezi by mél vést i fadny
vykon dohledu nad nezletilymi podle § 2920 nového obcanského zakoniku. Toho se tyka
zejména €l. 14, odst. 1 Pracovniho fadu a dalsi Skolské predpisy. I pfi vySetfovani Skolnich
urazil je mozno nékdy zjistit souvislost s trestnou ¢innosti. Pokud jde o trestné ¢iny pachané
na détech a mladezi, jde zejména o télesné tyrani, psychické tyrani, pohlavni zneuzivani a
tyrani, citové tyrani, zanedbavani, ale 1 Sikanovani.

2.Vékové kategorie

Pro potieby predlozeného materidlu nebylo mozné sjednotit terminologii, ktera se tyka
vymezeni véku zakl. Dlivodem je obecnd nejednotnost téchto pojmi, ktera je dana odliSnymi
kritérii pro vékové vymezeni z pohledu Umluvy o pravech ditdte, trestniho prava apod. Nize
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uvedena tabulka vymezuje pojeti jednotlivych kategorii v resortu $kolstvi, Policii CR a trestné
pravnich predpisech:

Vymezeni dané kategorie subjektem

Ve Resor Zavazny Trestné
kova t Skolstvi | pokyn pravni
kategorie policejniho predpis

prezidenta ¢.

8/2002
dité \ Kazda § 126
souladu s|osoba mladsi |trestniho
Umluvou 0|18 let i v|zakoniku
pravech pripadé, ze

ditéte je za|zletilosti

dité nabyla  pted
povazovana | dosazenim
osoba do|tohoto  v&ku
18 let véku | podle
zvlastniho
predpisu;kde
se v tomto
zavazném
pokynu hovofii
o mladezi,
rozumi se tim
téz dité

mla 15 — 18 § 109

distvy let trestniho

zakona
Trestni

odpovédnost

mladistvych
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a sankce jim
ukladané
upravuje
zakon 0

soudnictvi ve
vécech
mladeze.
Pokud zakon
o soudnictvi
ve  vécech
mladeze
nestanovi
jinak,
postupuje se
podle tohoto

zakona.

3. Vstup policie do Skoly
Reditelé kol nemohou branit policii ve vstupu do $kol vzhledem k obecnym ustanovenim
trestné pravnich predpisii o povinné pomoci policejnim organiim. Reditel tedy poskytne v
ptipadég, ze je o to policii pozaddan, vhodnou mistnost k vyslechu zéka ve Skole. Nejde
samoziejmé jen o striktni dodrzovani ptedpisti, ale méla by zde existovat snaha o maximalné
dobrou spolupraci pracovnikl obou subjektil, vzajemny respekt a vstiicnost v zajmu déti a
mladeze i v obecném zajmu.

4. Ptedvolani a ptedvedeni

Policie mize nezletilého pfedvolat nebo i predvést. Ve skolach lze od nezletilych zakt
vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech svédka, vyslech osoby podezielé nebo vyslech
obvinéného poté, kdy je feditel Skoly nebo jeho zastupce sezndmen s pfedmétem policejniho
ukonu véetné diivodt, jez k nému vedou. To se tyka 1 pfipadného uvolnéni zéka ze Skoly pro
pottebu policie, napt. k rekonstrukci na misté ¢inu, rekognici, oznaceni mist pachani trestné
¢innosti, k vydani véci, k vyslechu ¢i podani vysvétleni na ttvaru policie. Jedna se tedy o
viechny policejni ukony ve smyslu zikona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdéjsich
predpis, at’ jiz jde o poskozeného, svédka ¢i pachatele protipravniho jednani.

Z § 2920 obcanského zakoniku vyplyva, ze Skole ptislusi vykonavat nalezity dohled nad

nezletilymi zaky. Tato povinnost a odpovédnost piislusi pfedevs§im rodicim, ale i tém, kteti

pfechodné tento dohled vykonavaji. Pedagogicky dozor nad zaky je zdsadnim prvkem
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V ustanovenich predpist, které upravuji povinnosti v péci o bezpecnost a ochranu zdravi ve
Skolstvi.

Pokud ma byt pfedvolani nebo pfedvedeni a vyslech zéka — ditéte provedeno ve skole a

z diivodu zajisténi, aby nebylo mareno dalsi vySetfovani, neni pfedem vyrozumén zdkonny
zastupce zaka, je zadouci, aby Skola zajistila pfitomnost pedagoga, nebot’ za zéka v dob¢
vyudovani kola odpovida. Reditel koly by mél stanovit odpovédnou osobu, ktera bude
zajistovat uvedeny dohled.

Pokud jde o omluveni neptitomnosti zdka z diitvodu ptedvolani nebo predvedeni, postup
vyplyva opét z obecné povinné soucinnosti s vysetiujicimi organy podle trestné pravnich
predpisti.

Policista je povinen pii vykonu své pravomoci prokazat svou piislusnost k policii, a to
stejnokrojem s identifikacnim cislem, sluzebnim prikazem, odznakem sluzby kriminalni
policie nebo ustnim prohlaSenim “policie” (ustan. § 10 odst. 1 a 2 zak. ¢. 283/1991 Sb.).

V ptipadé né&jaké pochybnosti, pokud jde o totoznost pfisluSnika policie (zvlasteé v
pfipad¢ predvedeni ditéte mimo Skolu), je nejjednodussim zplsobem ovéfeni totoznosti
telefonicky dotaz na pracovisté policie, které¢ dotycny ptislusnik uvedl a sluzebnim prikazem
¢1 odznakem sluzby kriminalni policie a vySetfovani dolozil. VySe uvedeny postup byl
dohodnut se zastupci sluzby kriminélni policie a vySetfovani.

5. Postup pfi ptedvolani, pfedvedeni nebo zajiSténi zdka

Postup pfti predvolani osoby mladsi 15 let fesi Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢.
8/2002 v ¢&l. 8 odst. 1 a s odkazem na § 12 zékona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni
pozdéjSich predpist,: “Osobu mladsi 15 let 1ze predvolat k podani vysvétleni nebo jinému
ukonu pouze prostiednictvim jeho zakonného zastupce, organu socialné pravni ochrany nebo
prostfednictvim Skoly, jiZ je Zdkem, nebo jiného obdobného zatizeni.”

Postup ptfi piedvedeni ditéte teSi ¢l. 8 odst. 10 zminéného Zavazného pokynu
policejniho prezidenta ve smyslu § 13 odst. 6 zdkona &. 283/1991 Sb., o Policii CR ve znéni
pozd¢jsich predpist: “VyZzaduje-li zdvaznost a neodkladnost provadéného Setfeni predvedeni
osoby mladSi 15 let na tutvar policie, je predvedeni provadéno zpravidla policisty v
obcanském odévu za pouziti civilniho vozidla. Specialista zajisti bezprostfedné po pfedvedeni
piitomnost osoby zpusobilé k jejimu stfezeni i k pfipadné ucasti na sluzebnich tkonech. Je-li
pfedvedeni provedeno ze Skoly nebo zafizeni, specialista zajisti pfitomnost tieti osoby po
celou dobu sluzebniho zékroku i sluzebnich tkont. Pominou-li divody piedvedeni, osobu
mladsi 15 let pfedd zpét do Skoly nebo zafizeni, ze kterého byla pfedvedena, nebo ji preda
zékonnému zastupci.”

Dalsi povinnost uklada policii § 14 odst. 4 téhoz zakona:“Po zajisténi je policista

povinen na zadost osoby zajisténé vyrozumeét o této skuteCnosti nékterou z osob uvedenych v
§ 12 odst. 3, piipadné jinou jim uréenou osobu. Jedna-li se o osobu mladsi 18 let, je policista
povinen ihned vyrozumét zdkonného zéstupce této osoby. V ptipadé¢ zajisténi osoby mladsi 15
let, vzdy téz bez odkladu vyrozumi organ socialné-pravni ochrany mladeze”.

6. Podéni vysvétleni zaka

Podle Zakona Ceské narodni rady ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdgjsich

ptedpist, je policista opravnén pozadovat potfebna vysvétleni od osoby, kterd mize piispct
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k objasnéni skutecnosti dualezitych pro odhaleni pfestupku a jeho pachatele, jakoZz i pro
vypatrani hledanych nebo pohieSovanych osob a véci.

Podat vysvétleni dle § 12 odst. 1 uvedeného zdkona je osoba povinna vyhovét ihned v
piipadé, Ze jde o zavaznou trestnou ¢innost.

Pokud jsou tato vysvétleni pozadovana od ditéte, podle odst. 4 ¢l. 8 Zavazného
pokynu policejniho prezidenta ¢. 8/2002 je tfeba o tkonu pfedem vyrozumét jeho zdkonného
zastupce. To neplati, jestlize provedeni ukonu nelze odlozit a vyrozuméni zdkonného zastupce
nelze zajistit. Na zptsobu vyrozuméni se domluvi policista s vedenim Skoly nebo zatizeni.
Dle odst. 6 ¢l. 8 uvedeného zadvazného pokynu rozhodne policista vzhledem k okolnostem,
zavaznosti nebo slozitosti ptipadu, zda ptibere tfeti osobu k podani vysvétleni osobou mladsi
15 let.

7. Vyslech zaka

Skola musi o vyslechu Zdka piedem vyrozumét zakonného zastupce ditéte (Pracovni
fad pro zaméstnance $kol a Skolskych zatfizeni ¢.j.: 14 269/01-26 ¢l. 8 odst.2 a 3 ), pokud tak
jiz neuéinila Policie Ceské republiky (Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢&. 8 odst.4 ¢l. 8).
V pfipadech, kdy by mohlo byt takovym ozndmenim mateno dal§i vySetfovani a po
pfedchozi dohod¢ s odpovédnym pracovnikem policie, vyrozumi Skola zdkonného zastupce
bezprostfedné po souhlasu policie. Sdéleni v nevhodnou dobu by naptiklad mohlo v
nekterych piipadech ohrozit i bezpecnost ditéte (napt. tyrani nebo zneuzivani v roding,
podpora trestné ¢innosti v roding atp.).

Podle ustan. § 102 odst. 1 trestniho fadu a zakona o Policii CR mohou byt mladistvi
vyslychéani bez ¢asti osob vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

Ve smyslu trestné pravnich norem je vSak stanoveno, Ze u mladistvych obvinénych je
nutnd obhajoba ( § 36 odst. 1 pism. c) tr. fadu ). Obhgjce se tedy povinné zacastnuje vsech
ukonl trestniho fizeni vcetné vyslechu. Pfitomen muze byt déale znalec, konzultant ¢i
tlumocnik. Jina situace vSak nastava pii vyslechu déti, kdy plati i ustanoveni § 158 odst. 4
trestniho tadu ¢. 141/1961 Sb., ve znéni pozdé&jSich ptedpisd, 0 povinnosti informovat
zakonné zastupce pied zapocetim Ukonu; to neplati, jestlize provedeni tikonu nelze odlozit a
vyrozuméni zakonného zéstupce nelze zajistit. Povinnost ustanovit mladistvému obvinénému
obhajce a informovat zdkonné zastupce pied vyslechem déti o této skutecnosti nendlezi
rediteli Skoly popf. Skolského zafizeni, ale jedna se podle § 158 odst. 4 trestniho fadu ¢.

141/1961 Sh. o povinnost organt ¢innych v trestnim Fizeni.
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Skoly a $kolska zafizeni maji pochopitelné zajem, aby bylo respektovano v prvé fadé
predvolani prostiednictvim zakonnych zastupcii. Soucasné je ovSem jasné, Ze ve znacné mire
jsou vysetiovany déti z problémovych rodin, z rodin, kde rodice Casto trestnou ¢innost déti
kryji nebo se nachazeji v roli pachatele a nemaji zdjem na jejim fadném vysetieni. Je proto
nutné individudlné posuzovat konkrétni situaci a snazit se vyjit policii vstfic, i kdyz to
znamena urcitou zatéz pro pracovniky skoly, zvlasté v situaci, kdy je zapotiebi predvést dité
nebo mladistvého na ptislusnou soucast policie.

Soucasné je nutno pfipomenout, ze i pro déti a mlddez v plné mife plati presumpce
neviny, jakoz i striktni ochrana jejich prav vcetné prava na obhajobu a préva odepftit vypoved’
na jedné strané¢ a dodrzovani povinnosti vcetné statem ulozené nebo uznané povinnosti
mlcenlivosti na stran¢ druhé. Neni snad ani nutné pfipominat, Ze dit¢ nemuize a nesmi byt ani
slovné v souvislosti s vyslechem napadano nebo jinak sankcionovano. Pokud by bylo dité
pfedvedeno ze Skoly, je nutné, aby uz i po cesté byl pfitomen pedagog ¢i jina osoba k tomuto
uréena.

V predskolnich zafizenich je tfeba uvedené postupy vzdy uplathovat zvlast citlivé a
opatrné.

8. Neomluvena absence zaka

Zavaznym problémem je 1 hlaSeni neomluvené absence. Je tfeba vychazet z § 182a
zékona €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpist, Skolského zédkona, ktery oznacuje jako
prestupek zanedbavani péce o povinnou Skolni dochazku zaka nebo o povinné predskolni
vzdelavani ditéte. Déle je to § 201 trestniho zdkona ¢. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisi, ktery zakotvuje jako ohrozovani mravni vychovy mladeze vydani (i z nedbalosti)

osoby mladsi 18 let v nebezpeci zpustnuti (napf.: umoznénim vést zahal€ivy zZivot).

Pozor! Zdkon ¢. 283/1991Sbh., byl zruSen a je nahrazen zdakonem ¢. 273/2008 Sb.
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Datum Podpis reditele skoly

Seznameni feditele $koly s PPS pro $k. rok 18. 9.
2018/19 2018

Sezndmeni pedagogického sboru skoly s PPS 2.10.
pro rok 2018/19 2018
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