%) Zakladni $kola a Mateiska $kola Markvartice

SKOLNI STRAVOVANI

JIDELNI LISTEK

od 4.10.2021 do 8.10.2021

PONDELI Polévka:

Hlavni jidlo:

Napoj:

UTERY Polevka:

Hlavni jidlo:

Napoj-

STREDA Polévka:

Hlavni jidlo:

Frankfurtska
Zemlovka s tvarohem, rozinkami a jablky

MIléko, pramenita voda

Italska s ovesnymi vlockami
Segedinsky gulas, cerealni houskovy knedlik

.

Caj

Kapustova s ryzi

1,7

1,3,7

1,9

1,3,7

1,9

Obalovana treska, bramborova kase, michany kompot 1,3,7,4

Ndpoj: Stava
CTVRTEK Polévka: Polévka s jatrovymi knedlicky 1,3,9
Hlavni jidlo: Kufeci maso se syrovou omackou, gnocchi 1,3,7
Ndpoj:  Caj, ovoce
PATEK Polevka: Krupicova 1.9
Hlavni jidlo: Mexicky fazolovy gulas, chléb 1,3
Napoj: Stava
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407 42 Markvartice ICO: 72744774 Web: zsamsmarkvartice.cz



%) Zakladni $kola a Mateiska $kola Markvartice

JIDELNI

SKOLNI STRAVOVANI

LISTEK

od 11.10.2021 do 15.10.2021
PONDELI Polévka:  Bors¢ 1,79
Hlavni jidlo: Zapecené Spagety, mrkvovy salat 1,3,7
Napoj: Stava
UTERY Polévka: Hovézi vyvar s pismenky 1,3,9
Hlavni jidlo:  Znojemské kostky, ryze s bulgurem 1,7
Napoy- Caj, mouénik 1,3
STREDA Polévka:  Rybi s krupici 1,4
Hlavni jidlo: Kufeci fizek, brambor, okurkovy salat 1,3,7
Ndpoj: Stava
CTVRTEK Polévka:  Rajska s ryzi 1,7
Hlavni jidlo: Jatra po tyrolsku, houskovy cerealni knedlik 1,3,7
Napoj: Caj, ovoce
PATEK Polévka: Kureci vyvar s drobenim 1,3,9
Hlavni jidlo: Veprovy dzuvec, strouhany syr, Cervena fepa 7,10
Napoj: Stava
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%) Zakladni $kola a Mateiska $kola Markvartice

SKOLNI STRAVOVANI

JIDELNI LISTEK

od 18.10.2021 do 22.10.2021

PONDELI Polevka: Bramborova 1,79
Hlavni jidlo: Dukatové buchticky s krémem 1,3,7
Napoj: MlIéko, pramenita voda
UTERY Polévka:  Zelhacka 1,3,7,9
Hlavni jidlo: Kufe ala bazant, kari ryze 1,7
Napoy- Caj
STREDA Polévka: Polévka z vajecné jisky 1,3,9
Hlavni jidlo: Zapecené rybi filé, brambor, okurka salat 34,7
Ndpoj: Stava
CTVRTEK Polévka: Porkova s kapanim 1,3
Hlavni jidlo: Hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, §penat 1,3,7
Napoj: Caj,ovoce
PATEK Polévka:  GulaSova 1,7
Hlavni jidlo: ¢ocka se zeleninou, pecivo 1,3,9
Napoj- Stava
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%) Zakladni $kola a Mateiska $kola Markvartice

SKOLNI STRAVOVANI
JIDELNI LISTEK
od 25.10.2021 do 29.10.2021
PONDELI Polévka: Spenatova s vejcem 3,7
Hlavni jidlo: Bramborak 1,3
Napoj- Caj
UTERY Polévka: Hovézi vyvar s téstovinou 1,3,9
Hlavni jidlo: Rajska omacka, masové koule, kolinka 1,3,7
Napoyj: Caj, mouénik 1,3
STREDA Polévka:
Hlavni jidlo: VOLNO
Ndapoj:
CTVRTEK Polévka:
Hlavni jidlo: SVATEK
Napoj-
PATEK Polévka:
Hlavni jidlo: VOLNO
Napoj:
Sestavil: A. Bartonickova ZMENA VYHRAZENA
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407 42 Markvartice ICO: 72744774 Web: zsamsmarkvartice.cz



