2% ) Zakladni $kola a Mateiska $kola Markvartice

SKOLNI STRAVOVANI

JIDELNI VLISTEK

od 6.1.2020 do 10.1.2020

PONDELI Polévka:
1. jidlo:

Napoj:

UTERY Polévka:
1. jidlo:

Napoj:

STREDA Polévka:
1. jidlo:

Napoj:

CTVRTEK  Polévka:
1. jidlo:

Napoyj:

PATEK Polévka:
1. jidlo:

Ndpoj.:

Sestavil:A.Bartoni¢kova

Gulasova s bramborem

Buchticky se Sodo

MIéko, pramenita voda

S knedlicky s ovesnych vlocek
Veptova jatra na cibulce, duSend ryze

.

Caj

Zeleninova s mungo fazoli
Sunkafleky, dervena fepa

St'ava

Krupicova s jarni zeleninou
Segedinsky gulas, cerealni houskovy knedlik

Caj,ovoce

Rybi se zeleninou
Kufteci rolka plnéna syrem, bramborova kase

Stava, mrkvovy salat

1,7

1,3,7

1,9

1,3

1,9

1,3,7

4,9

Zmé&na vyhrazena

Markvartice 197
407 42 Markvartice

Tel.: 770125 416 E-mail: info@zsmarkvartice.cz
ICO: 72744774 Web:  zsamsmarkvartice.cz



